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Liebe Freund*innen des Psychodramas,
liebe Teilnehmer*innen unserer Seminarangebote,
liebe Interessent*innen aus den verschiedenen Arbeitsfeldern

Schön, dass Sie unser Jahresprogramm 2025 in Händen halten oder auf 
Ihrem Bildschirm betrachten! Sie finden auf den kommenden Seiten eine 
Vielzahl attraktiver Seminar- und Bildungsangebote, die Ihre persönlichen,
wie beruflichen Kompetenzen anreichern und erweitern können. 

Wirkung erzielen

Modernes Lernen 

Bildung à la carte
Weiterbildungen

Kompaktcurricula
Seminarreihen

themenspezifischen 
Seminaren

Programm to go
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moreno institut

Fachbereiche 

1. Fachbereich Psychotherapie, Psychosomatik, Psychiatrie

 Kinder- und Jugendlichentherapie

2. Fachbereich Soziale Arbeit und Pädagogik

3. Fachbereich Suchthilfe

4. Fachbereich Supervision, Coaching, Organisations- und Personalentwicklung

5. Forschung

6. Weiterbildung

Ärztliche Leitung

Dr. med. Reinhard Krüger Dr. med. Stefan Woinoff

Wissenschaftlicher Beirat 

Prof. Dr. med., Dr. phil. Dipl.-Psych. Wolfram Bender | 

Dr.in phil. Jutta Fürst | 

Dr.in med. Grete Anna Leutz | 

Prof. Dr. Konrad Schnabel | 

Dipl. Päd. und Dipl.-Theol. Helmut Schwehm | 

Prof. Dr. phil. habil. Thomas Schwinger | 
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Psychodrama1.

Psychodrama

Psychodrama, im eigentlichen Wortsinn die Seele handelnd in Szene setzen
untersucht innerpsychische und zwischenmenschliche Zusammenhänge und 
fördert die psychische Gesundheit. Es ist effektiv bei Beratung und Behandlung
persönlicher sowie kollektiver Fragestellungen, bei individuellen sowie gesell-
schaftlichen Problemlösungen, und  als Heilbehandlung psychischer wirkt
Störungen und Erkrankungen.





Moreno Institut
   Überlingen

Moreno Institut moreno 
institut für Psychodrama, Soziometrie und Gruppenpsychotherapie 
edenkoben/überlingen

moreno institut edenkoben/überlingen

2.Das moreno institut
für Psychodrama – Soziometrie – Gruppenpsychotherapie
gemeinnützige GmbH edenkoben / überlingen

Mitgliedschaften



moreno institut edenkoben/überlingen

Anerkennungen

moreno institut edenkoben/überlingen

Internationale Kooperationspartner:

Russland*: 

Schweiz:  

Ungarn:  

*Als Moreno Institut verurteilen wir den russischen Angriffskrieg auf die Ukraine und die 
damit verbundenen Kriegsverbrechen auf das Entschiedenste. Diese Haltung vertreten 
wir auch in den Begegnungen mit unseren russischen Kooperationspartner*innen. Wir 
versuchen, durch Online-Begegnungen mit den Kooperationspartner*innen darauf 
hinzuwirken, dass wir einerseits mit den konstruktiven Kräften nicht den persönlichen 
Kontakt verlieren, und machen andererseits deutlich, dass der russische Angriff aus 
unserer Sicht beendet werden muss. Stand 6-2024

Kooperationen



3.Weiterbildungen

• Abschlusstitel: Psychodrama-Praktiker*in für Gruppenleitung
 und Beratung
• Inhalt: Basiswissen Psychodrama, Soziometrie, Rollenspiel im
 Einzel- und Gruppensetting, berufsfeldspezifische Seminare, 
 Theorie, Übungen, Methodik und Anwendungstrainings, Super-
 vision und Selbsterfahrung, Abschlusskolloquium und Falldar-
 stellung.
• Stundenumfang: 456 USt. zzgl. 8 USt. Einzel-Supervision
• Kosten: 7.915,- inkl. aller Gebühren und Supervision€ 

•  Abschlusstitel: Psychodrama-Leiter*in / Psychodrama-
 Therapeut*in / Psychodrama-Heilpraktiker*in / Berater*in-DFP
•  Expert*innenwissen Psychodrama, Soziometrie, RollenspielInhalt:
 im Einzel- und Gruppensetting, berufsfeldspezifische Anwendung
 und Methodik, Seminare, Theorie, Übungen, Supervision und 
 Selbsterfahrung, Kolloquium und Abschlussarbeit.
•  536 Ust.Stundenumfang:
 zzgl. 30 Einheiten Supervision (Einzel und Gruppe)
•  ,- inkl. aller Gebühren zzgl. SupervisionKosten: 5.395 € 

•  Abschlusstitel: Supervisor*in (PSR)
•  Expert*innenwissen für Fallsupervision, Einzel-, Gruppen-Inhalt:
 und Teamsupervision, Rollen- und Auftragsklärung, Selbstmarke-
 ting, Methoden und berufsfeldspezifische Anwendung.
• Stundenumfang: 120 USt. zzgl. 80 USt. eigene Anwendung
 der Supervision und 45 USt. Lehrsupervision sowie 45 USt.
 Selbststudium
• Kosten: 2.060,- € inkl. aller Gebühren zzgl. Supervision

Oberstufe
Psychodrama

Aufbaustufe
Supervision

(PSR)

Grundstufe
Psychodrama

Informationen zur Weiterbildungs- und Lehrsupervision finden Sie auf S. 28.



Die Grundstufe – Psychodrama Praktiker*in

Stammgruppe

Grundstufe – Psychodrama-Praktiker*in

Grundlagenseminare
(individuell buchbar)

Modul Selbsterfahrung
• 216 USt. à 45 Min.

• Kosten: 3.240 €

Modul Anwendungstraining
• 120 USt. à 45 Min.

• Kosten: 1.800 €

Theorie und Praxis-Seminare
• 120 USt. à 45 Min.,
   davon 48 USt. Theorie
• Kosten: 1.800 €

Supervision & Kolloquium Einschreibung

Einzelsupervision
• 8 Supervisionseinheiten 
   à 45 Min.
• Kosten: 90 € / pro Sitzung 
   à 45 Min.

Kolloquium
• Präsentation und Diskussion 
   der Fallarbeit

• Kosten: 160 €

So geht´s los
• Einschreibung beim Institut:
   Kosten: 100 € 
• Erstinterview durch Gruppen-
   leitung: Kosten: 95 €

Anmeldung und Info:
FON 089-1781147 oder info@moreno-psychodrama.de



Starttermine der Selbsterfahrungsmodule der verschiedenen Stammgruppen:

Leitung
Claudia Bracht
Bärbel Kress

Gebühr: 300 � 

Dauer:
20 USt. (2,5 WE)

Seminarnummer

25791_Z
ONLINE

Starttermin

Selbsterfahrung

Leitung
Claudia Otto
Dr.in Ulla Schlipköter

Gebühr: 240 � 

Dauer
16 USt. (2 WE)

Seminarnummer

24702_M

Leitung
Mathias Hunger
Dr.in Kristina 
Scheuffgen
Gebühr: 240 � 
Dauer
16 USt. (2 WE)

Seminarnummer

26741_RM
Rhein-Main

Starttermin

Selbsterfahrung

München

Einstiegstermin

Selbsterfahrung

Leitung
Erich Gächter
Miriam Harter

Gebühr: 300 � 

Dauer:
20 USt. (2,5 WE)

Seminarnummer

25711_KN
Konstanz / Kreuzlingen

Starttermin

Selbsterfahrung



Die Oberstufe – Psychodrama-Therapeut*in/Leiter*in

Stammgruppe

Oberstufe – Psychodrama-Therapeut*in / Leiter*in

Vertiefende Seminare
(individuell buchbar)

Übende Leitung
• 240 USt. à 45 Min.

• Kosten: 3.600 €

Eigenständige Anwendung
• 200 USt. à 45 Min.

Theorie, Methodik und Praxis
• 96 USt. à 45 Min.,
   davon 48 USt. Theorie
• Kosten: 1.440 €

Supervision & Kolloquium Einschreibung

Supervision (Einzel/Gruppe)
• 30 Supervisionseinheiten 
   
• Kosten: 90 €
   pro Supervisionseinheit

Kolloquium
• Präsentation und Diskussion 
   der Fallarbeit

• Kosten: 160 €

So geht´s los
• Einschreibung beim Institut:
   Kosten: 100 € 
• Erstinterview durch Gruppen-
   leitung: Kosten: 95 €

Berufsfeldspezifische
Anwendung

Anmeldung und Info:
FON 089-1781147 oder info@moreno-psychodrama.de



Frühsommer 2025

Leitung:

Starttermin der nächsten Oberstufe der Berufsgruppe:

Bitte fragen Sie in der Geschäftsstelle nach, wann weitere Oberstufen in
Ihrer Region geplant sind.

 Notizen



moreno institut 
edenkoben/ überlingen

Die Themen der Seminare sind:

Modul 1

Einführung in Theorie und Methodik von Supervision

Supervisor*in Psychodrama Soziometrie Rollenspiel (PSR)



Modul 2
Ziele, Konzepte und Methoden. Erste Schritte der Supervision

Modul 3
Gestalten und Verstehen von Supervisionsprozessen in unterschiedlichen
Settings

Modul 4
Soziometrische und soziodramatische Zugangsdimensionen in der Arbeit mit 
Netzwerken, Organisationen und Institutionen

Modul 5
Praxiswerkstatt, Fallpräsentation und Kolloquium

Stammgruppe

Supervisor*in PSR (Psychodrama, Soziometrie, Rollenspiel)

Selbststudium

Wissensvermittlung und Anwendungstraining
• 120 USt. à 45 Min.
• Kosten: 1.800 €

Eigenständige Anwendung
• 45 USt. à 45 Min.

Lehrsupervision & Kolloquium Einschreibung

Supervision (Einzel/Gruppe)
• 45 Supervisionseinheiten, da-
   von 10 SE Einzelsupervision
• Kosten: 90 € / 
   pro Supervisionseinheit

Kolloquium
• Präsentation und Diskussion 
   der Fallarbeit

• Kosten: 160 €

So geht´s los
• Einschreibung beim Institut:
   Kosten: 100 €

Anmeldung und Info:
FON 089-1781147 oder info@moreno-psychodrama.de



Inhalt:

Paar- und Familientherapeut*in.

Zielgruppe:

Durchführung:

Weiterbildungsstruktur:

Paar- und Familientherapeut*in

Paar- und Familientherapeut*in



Gesamtdauer aller Module: 386 USt. zuzüglich Einzel-Supervision zuzüglich 
Kolloquium. Kosten der modularen Weiterbildung bei Belegung aller Module 
ohne Einzel-Supervision und Kolloquium 5.790,- €
Konzeption und Leitung:

 Inhalte Stundenumfang
  USt. à 45 Min.

Paar- und Familientherapie
szenisch-systemisch (PFT) 
Lebendige Beratung und  
Therapie mit Paaren und 
Familien (Grundlagen 1)

Methodik im Familiensetting
(Methodik 1) 

Familiäre Entwicklung und 
Entwicklungsaufgaben
(Grundlagen 2) 

Sex und Gender
(Grundlagen 3)

Sexualität bei Paaren und
Familien (Grundlagen 4)

Psychodramatische
Familienaufstellungen
(Methodik 2)

Transgenerationale und
Mehrgenerationenthemen 

Verstörende Beziehungen
(Störung 2) 

Paar SUCHT Familie 
(Störung 3)

Bindung und Trauma
(Störung 4) 

Störungsspezifisches
Kindermonodrama (SKM)
(Störung 5)

Kindeswohlgefährdung
(Grundlagen 5)



1 Unterrichtsstunde kostet 15,- €

Die Paar- und Familientherapeutischen Angebote setzen sich aus Bausteinen zu-
sammen und können jeweils auf die nächsthöhere Ausbildungsstufe angerechnet
werden. So ist eine unkomplizierte berufsbegleitende Qualifikation möglich.

• In der praxisorientierten Weiterbildung werden sowohl Grund-
 lagenwissen zu Paar- und Familienbeziehungen sowie deren
 Dynamiken als auch szenisch-systemische Methoden und
 Interventionen vermittelt. Die Weiterbildung führt zum Titel: 
 Paar- und Familientherapeut*in
• 386 USt.
• Siehe Seite 19 ff

WEITERBILDUNG
Paar- und

Familientherapeut*in

• Die Familienberatungs-Seminare vermitteln Kenntnisse und
 Techniken für die psychodramatische Arbeit mit Kindern,
 Jugendlichen, Erziehenden, Familien und den jeweiligen 
 Bezugssystemen
• 280 USt.
• Siehe Seite 38

KOMPAKTCURRICULUM
Paar- und

Familienberatung

• Die Kompaktqualifikation der szenisch-systemischen Paar- und
 Familientherapie vermittels in sechs Modulen à 2 Tagen Basis-
 und Anwendungswissen für die beraterische und therapeutische
 Arbeit mit Paaren und Familien
• 96 USt.
• Siehe Seite 37

KOMPAKTCURRICULUM
Paar- und

Familientherapie (PFT)
szenisch-systemisch

 Inhalte Stundenumfang
  USt. à 45 Min.

Anwendungstraining
(Methodik 3)

Supervision

Supervisionsseminar

Eigene Anwendung

Schriftliche Falldarstellung
Klausur und Kolloquium

Überblick über Qualifikationen im Arbeitsfeld Paar und Familie



Therapeutisches Psychodrama mit Kindern 

moreno institut edenkoben/überlingen

Leitung:
Gesamtgebühr: Gesamtdauer:

2026 wird das Kompakt-Curriculum KINDERLEICHT zum Arbeiten mit 
Gruppen von Kindern und Jugendlichen angeboten.



Supervision / Coaching (DGSv)

Weiterbildung Supervision und Coaching

Die Weiterbildung gliedert sich in mehrere Teile:

1. Phase I

2. Phase II

3. Lehr- und Lernsupervision

Es gelten besondere Voraussetzungen für die Weiterbildung: 

Dauer:  240 UE  Starttermin Phase I: 23.10.2025

Gebühr: 5.250,- € €plus 80,-  Zertifizierungskosten

Team: Ort:

Die Termine der Weiterbildung sind:

Arbeitszeiten:
Tag 1: Tag 2: Tag 3:

In Kooperation mit dem Moreno Institut Stuttgart.



Tiefenpsychologisch
fundierte Suchttherapie

3-jährige berufsbegleitende Weiterbildung zum/zur tiefenpsychologisch
fundierten Suchttherapeuten/Suchttherapeutin (DRV und GKV-anerkannt)

Seminarinhalte

Zielgruppe

Gebühr gesamte Weiterbildung
ab 2025, Weiterbildungsgruppe 7: 12.910,- €

Start der Weiterbildungsgruppe 6 (2024):
Orte:
Selbsterfahrungsleiterin:

Kennenlern-/Zulassungsseminar der Weiterbildungsgruppe 7 (2025):

Orte:  Selbsterfahrungsleiterin:

Anmeldung

Weiterbildungsleitung

Fachlicher Leiter:   Geschäftsführung AGTPS:

AGTPS
einsm ce haG fs tti  ebrA

TiefenPsychologisch fundierte Suchttherapie



Weiterbildung 
moreno institut edenkoben/überlingen

Nähere Auskünfte erteilt das Sekretariat des Instituts.

Bibliodrama

Moreno-Pädagog*in

moreno institut edenkoben/überlingen

Zusatztitel Moreno-Pädagog*in

Nähere Auskünfte erteilt das Sekretariat des Institutes.

Monodrama Therapeut*in

Zusatztitel Monodrama-Therapeut*in



Allgemeines zu den Weiterbildungen

Anerkannt von DFP und DGfB

moreno institut edenkoben/überlingen

Folgende Abschlüsse sind möglich:

Zertifikate
moreno institut 

edenkoben/überlingen

Mitgliedschaft beim DFP

moreno instituts edenkoben/ 
überlingen

Infos unter FON 089 – 1781147 oder info@moreno-psychodrama.de

Zulassung

Psychodrama-Praktiker*in

Zulassungsvoraussetzungen



Psychodramaleiter*in / Psychodramatherapeut*in
Supervisor*in PSR

Psychodrama-Therapeut*in

Psychodrama-Leiter*in

Psychodrama-
Heilpraktiker*in.

   Infos zur Anmeldung und zum Weiterbildungsvertrag unter
   FON 089 – 1781147 oder info@moreno-psychodrama.de

Psychodrama im Rahmen der ärztlichen Fort- und Weiterbildung

Anerkennung

Selbsterfahrung

spezielle 
Fort- und Weiterbildungsgruppen für Ärzt*innen



Eine Supervisionseinheit (SE):

in Kleingruppensupervision:

In 2025 bieten
Gruppensupervison für Weiterbildungs-

kandidat*innen

Folgende Supervisor*innen können dafür angefragt werden:

Termine bitte direkt bei diesen Supervisor*innen erfragen.
Die Kontaktdaten der Supervisor*innen finden Sie auf Seite 103 f.

Oberstufe

Grundstufe

Weiterbildungs- und Lehrsupervision

Supervision

Lehrsupervision



Inhouse-Schulungen, Trainings, Angebote für Team- und
Organisationsentwicklung, Vermittlung von Supervision

moreno institut edenkoben/überlingen

Bisherige Schwerpunkte dieser Angebote sind Fortbildungen und Schulungen
in folgenden Bereichen:

 Kliniken: 

 Einrichtungen der Suchthilfe: 

 Case- und Care-Management

 Unternehmen: 

 Schulen: 

 Kindertagesstätten: 

 Bibliodrama: 

Nähere Auskünfte erteilt das Sekretariat des Institutes:



4. Kompaktcurricula und Seminarreihen

Seminarreihen auch einzelne Bausteine
Kompaktcurricula nur als Ganze

www.moreno-psychodrama.de

S. 31 S. 32

Störungsspezifische
mentalisierungs-

orientierte
Psychodramatherapie

Seminarreihe

S. 41

S. 39

Psychodrama in der
Sexual- und
Paartherapie

Seminarreihe

Psychodramatisches
COACHING –

Mehr als Reden

Kompaktcurriculum

Kompaktcurriculum

S. 36

Monodrama
mit Jugendlichen

KompaktcurriculumKompaktcurriculum

S. 35

Störungsspezifisches
Kindermonodrama

(SKM)

S. 37

Paar- und
Familientherapie

szenisch-systemisch

Kompaktcurriculum
(PFT)

Psychodrama
in der

Sozialen Arbeit

S. 42

Heilsame Szenen
kreativ entwickeln

S. 43

Selbsterfahrung zur 
Vertiefung persönlicher

und professioneller
Kompetenz

S. 44

Selbsterfahrungsgruppen

S. 34

Kompetent mit
Gruppen arbeiten

(GPT)
Gruppen leiten und verstehen

Monodrama

Szenisch-systemisches
Arbeiten im Einzelsetting

KINDERLEICHT
ab 2026

Kompaktcurriculum
Kindergruppentherapie

S. 38

Paar- und
Familienberatung

Kompaktcurriculum

S. 40

Psychodrama
SUCHT

Begegnung

Seminarreihe

Bibliodrama
ab 2026

S. 25

CurriculumKompaktcurriculum

Seminare zum Thema



Störungsspezifische,
mentalisierungsorientierte Psychodramatherapie

9-teilige Seminarreihe 

Inhalte: 

Es ist möglich, sich für einzelne Seminare oder auch für die Teilnahme an der 
gesamten Seminarreihe anzumelden. 

Eine Beschreibung der einzelnen Seminarinhalte sowie die Termine für die 
Seminare finden Sie im Seminarteil ab Seite 58 ff.

Konzeption: 



4-teiliges Kompaktcurriculum

Das Vorgehen in den Seminaren:

Inhalte:
Modul 1:

Modul 2:

Modul 3:

Modul 4:

Monodrama
Szenisch-systemisches Arbeiten im Einzelsetting



Zielgruppe:

Aufgrund des curricularen Aufbaus können die Teilnehmer*innen das 
Curriculum nur als Ganzes belegen und beginnen mit dem Modul 1.

Gesamtgebühr: 1. 0,- 44 €

Literatur:

Die Termine für die einzelnen Module finden Sie im Seminarteil ab S.  ff.52

Konzeption und Leitung: 



Kompetent mit Gruppen arbeiten

Ziel und Zielgruppe des urriculumsKompaktc

Inhalte und Themenschwerpunkte
Modul 1:
Modul 2:

Modul 3: 

Modul 4:

Vorgehen in den Modulen

Durchführung

moreno institut 
edenkoben/überlingen

Das urriculum kann nur als Ganzes gebucht werden.C
Gesamtgebühr: 1.440,- €

Konzeption: Dipl.-Psych. Ingrid Sturm und Dipl.-Psych. Hans Benzinger

Termine:

Gruppen leiten und verstehen (GPT)



Störungsspezifisches Kindermonodrama (SKM)

Krankheits- und störungsbezogenes 4-teiliges ONLINE-Kompaktcurriculum

4 Modulen à 4 Terminen

Das Kompaktcurriculum (Module 1- 4) kann nur als Ganzes gebucht 
werden.

Gesamtgebühr: 960 inkl. Abschlusszertifikat€ 

Literatur:

Konzeption und Leitung:

Sehr gute Ergänzungen für dieses Curriculum sind die Kompaktqualifikation 
KINDERLEICHT, Psychodrama Gruppentherapie mit Kindern und Jugendlichen 
und das Kompaktcurriculum Monodrama mit Jugendlichen.



Monodrama mit Jugendlichen

moreno institut edenkoben/überlingen

Die Themen sind wie folgt:

Die Module können einzeln und nicht zwingend in der vorgegebenen Reihen-
folge belegt werden.

Aktuelle Termine
Modul 1:
Modul 2:
Modul 3:
Modul 4:

Curriculum Monodrama im Jugendalter



6-teiliges Kompaktcurriculum

 

Modul 1: Paare und Familien 

Modul 2: Genogramm, Aufstellung und transgenerationale Themen 

Modul 3: Kinder und Entwicklungsaufgaben 

.

Modul 4: Paar, Familie und Sexualität 

Modul 5: Lösungs- und Ressourcenorientierung

Modul 6: Spezielle Paar- und Familiendynamiken

Beschreibung und Termine finden Sie im Seminarteil ab Seite 70.

Das Kompaktcurriculum kann nur als Ganzes gebucht werden.

Gesamtgebühr: 1. 0,- 80 €  Gesamtdauer: 96 USt. 

Gesamtkonzeption:

Paar- und Familientherapie szenisch-systemisch
Lebendige Beratung und Therapie von Paaren und Familien (PFT) 



Modul 1: „Ich will nicht reden, komm - lass uns spielen!“

Modul 2: Störungsspezifisches Kindermonodrama (SKM)

Modul 3: Paar- und Familientherapie – szenisch-systemisch (PFT)

Modul 4: Die ganze Familie im Blick.
Wenn psychische Krisen und Erkrankungen das Familiensystem fordern.

Modul 5: Kinderpsychodramatisches Arbeiten in der Gruppe

Anwendungstraining

Praxisstunden, Supervision, Fallbeschreibung

Die Seminare zur Familienberatung können auf die modulare Weiterbildung 
Paar- und Familientherapeut*in (siehe S.19 ff) angerechnet werden.

Konzeption und Leitung: 

Paar- und Familienberatung

Das Kompaktcurriculum zum*zur Familienberater*in ist nach dem 
Baukastenprinzip aufgebaut.

Paar- 
und Familienberater*in

ONLINE



Psychodrama in der Sexual- und Paartherapie

2-teilige Seminarreihe 

Inhalt:

Basic I: 

Basic II: 

Eine Beschreibung der einzelnen Seminarinhalte sowie die Termine für die 
Seminare finden Sie im Seminarteil ab Seite .74

Konzeption und Leitung:

- Liebe, Sex und dein Herz



Psychodrama SUCHT Begegnung

„Jedes menschliche Verhalten kann süchtig entgleisen“ (F. Tretter)

Zielgruppe:

Dieses Angebot ist eine Kooperation der Moreno Institute Edenkoben/ 
Überlingen und Stuttgart.

Die 4 Seminare in 202  sind:5

Im Schein der Essstörung den Lebenshunger verschleiern

Der innere Saboteur

Süchtiges Verhalten verstehen und damit arbeiten

Von den Bremer Stadtmusikanten lernen

Die Seminarbeschreibungen finden Sie im Seminarteil ab Seite 82.



Psychodramatisches Coaching – mehr als Reden!

3-teiliges Kompaktcurriculum

Was bringt es mir?

Organisatorisches:

D  Kompakt  kann nur als anze  gebucht werden.as curriculum G s

Termine Zyklus 2025/26:

Modul 1:

Modul 2:

Modul 3:

Konzeption und Leitung:

Kreativ Prozesse gestalten



Psychodrama in der sozialen Arbeit

Zum Erlernen dieser Skills bieten wir folgende Seminare an:

Sicher und selbstbewusst auftreten - Die Bühne: Freund oder Feind?

Strandgut der Weltpolitik – Psychodrama in der Arbeit mit Geflüchteten

Diagnostik mit Psychodrama-Tools für Beratung, Coaching und Therapie

Diversity im Psychodrama – Solidarität und Inklusion durch szenisches Tun

Methodenkoffer – für Beratungssettings

Beratung in (sozial-) pädagogischen Kontexten: Szenisch! Systemisch! Kreativ!

Online Beraten – Leicht gemacht

Biographiearbeit – szenisch-systemisch.
Handlungsorientierte Methoden für die Praxis

Motivation und Konflikt – Umgang mit Krisen in Netzwerkstrukturen und 
Teams



Heilsame Szenen kreativ entwickeln

3-teiliges Kurzcurriculum

Ziel:

Zielgruppe:

Umfang und Arbeitsweise:
moreno institut edenkoben/ 

überlingen

Modul 1:

Modul 2:

Modul 3:

Das Curriculum (Modul 1 – 3) kann nur als Ganzes gebucht werden. 

Leitung:
Ort:
Termine:



moreno institut edenkoben/überlingen

Aktuell werden Selbsterfahrungsgruppen angeboten:

Köln:  Gabriele Kasper und Alfredo Brizzolara

München: Kerstin Rapelius
München: Christian Stadler

Nähere Auskünfte erteilt das Sekretariat des Institutes.

Selbsterfahrung zur Vertiefung
persönlicher und professioneller Kompetenz





Themenspezifische Seminare
der Fort- und Weiterbildung

  5.

Themenkreis 1  Grundlagen: Theorie und Praxis

Themenkreis 2  Psychotherapie und Beratung

Psychotherapie und Beratung Erwachsener 

Arbeitsfeld Gruppen

Arbeitsfeld Kinder und Jugendliche

Themenkreis 3  Beratung in der Arbeitswelt

Themenkreis 4  Sommerakademie Insel Reichenau

Themenkreis 5  Selbsterfahrung und Persönlichkeitsentwicklung

Themenkreis 6  Anwendungstraining, Methodik und Praxistransfer

Online ONLINE-Angebote

ONLINE-Seminare

Arbeitsfeld Paar und Familie

Soziale Arbeit

Pädagogik, Familien- und Jugendhilfe

Sucht und Abhängigkeit

Coaching / Supervision

Organisations-/Personalentwicklung



 Grundlagen: Theorie und Praxis Themenkreis 1

Improvisation ist zu wertvoll, um sie dem Zufall zu überlassen.
(Paul Simon)

Diagnostik mit Psychodrama-Tools für Beratung, Coaching
und Therapie

Leitung
Mathias Hunger

Termin
Fr. 06.06., 15.00-21.00

Sa. 07.06., 09.00-19.00

in 61440 Oberursel

Gebühr
240 �
Dauer
16 USt. (2 TE)

Seminarnummer

25102
Der Weg ist das Ziel. Aber wo ist der Start?

Sicher und selbstbewusst auftreten

Leitung
Mathias Hunger
Erich Gächter

Termin
Fr. 28.02., 15.00-21.00

Sa. 01.03., 09.00-20.00

So. 02.03., 09.00-13.00

in 61440 Oberursel

Gebühr
360 �
Dauer
24 USt. (3 WE)

Seminarnummer

25101
Die Bühne: Freund oder Feind?



 Grundlagen: Theorie und PraxisThemenkreis 1

Seminarnummer

25103

Leitung
Christian Stadler
Sabine Spitzer-Prochazka
Nadine Wickert
Dr.in Ulla Schlipköter
Mathias Hunger
Karin Jost 

Termin
Fr.  26.09., 3 18.01 .00- 0
  und 19.30-20.45
Sa. 0 ., 27. 9 09.00-12.00
  und 13.30-16.30
in 82411 Ohlstadt

Gebühr*
40 �2  

Dauer
16 USt. (1 TE, 1 WE)

* alle WB-Kandidat*innen 
und Studierenden (A,CH,D)
kostenfrei; 
Lehrbeauftragte des MIEÜ 
auf Spendenbasis

Vortragende:

Dr.in Katharina Beyerl zum Thema „Nachhaltiges Verhalten:
Was (de)motiviert uns? Eine psychologische Perspektive“

Nachhaltig denken, kreativ handeln
Ein Workshop für Veränderungsmacher*innen



 Grundlagen: Theorie und Praxis Themenkreis 1

Leitung
Mathias Hunger
Martina McClymont-
Nielitz

Termin
Fr.  24.10., 14.00-20.30

Sa. 25.10., 09.00-18.00

in 61440 Oberursel

Gebühr
240 �

Dauer
16 USt. (2 WE)

Seminarnummer

25104
Stimme, Stimmung, Selbstbestimmung

Literatur:

Wie wir mit der Stimme auf der psychodramatischen Bühne
spielen können

Dr.in Halliki Kreinin zum Thema: „Entwicklung von 1,5°-Lebens-
stilen“

Zielgruppe:

Eine Kooperation mit dem Moreno Institut Stuttgart.



 Grundlagen: Theorie und PraxisThemenkreis 1

Leitung
Christian Stadler

Termin
Fr. 14.11., 13.00-19.00

Sa. 15.11., 09.00-12.00
  und 14.00-17.00
in 80335 München

Gebühr
240 �
Dauer
16 USt. (1 TE 1 WE)

Seminarnummer

25106

Zielgruppe:

Literatur:

Etwas für die Gruppe tun

Soziodrama

Leitung
Dr. med. Birgit 
Zilch-Purucker

Termin
Sa.  08.11., 09.00-12.00
  und 14.00-17.00
in 46535 Dinslaken

Gebühr
120 � 

Dauer
8 USt. (1 WE)

Seminarnummer

25105
Psychodrama Schnupperkurs
Psychodrama erleben und verstehen

„Handeln ist heilender 
als Reden“



ü b e r l i n g e ne d e n k o b e n /

Therapieverbund
LUDWIGSMÜHLE

MONODRAMA BOX
DIE UMFANGREICHE TOOL-BOX FÜR THERAPIE, BERATUNG UND SUPERVISION

DIE PERFEKTE BOX

für den Einsatz im Rahmen des sog. Monodramas
– daher auch der Name – also für die psycho-
dramatische, szenisch-systemische und soziome-
trische Arbeit im Einzel-, Paar- oder Familienset-
ting. Sicher gibt es auch zahlreiche weitere 
Möglichkeiten, sie kreativ einzusetzen!

ÖKOLOGISCH UND NACHHALTIG

Bei der Produktion der BOX achten wir auf 
Grundsätze der ökologischen Nachhaltigkeit und 
entwickeln unsere Produktionskette entsprech-
end weiter.

SOCIAL IMPACT - HILFE FÜR MENSCHEN 
MIT SUCHTERKRANKUNG

Die BOX besteht aus Holz und wird im Zweck-
betrieb ADH per Hand gefertigt. Hier werden 
Menschen mit Suchterkrankung arbeitsthera-
peutisch gefördert und auf die berufliche 
Wiedereingliederung vorbereitet. Diese Arbeit 
unterstützen Sie mit jeder BOX!

Die MONODRAMA BOX ist ein Produkt des 
Therapieverbundes Ludwigsmühle gGmbH in 
Kooperat ion mi t  dem Moreno Ins t i tut 
Edenkoben/Überlingen gGmbH

DAS IST ALLES DRIN (insgesamt 34 Teile)

12 Figuren: 4 klein (ca. 4,5 cm) | 4 mittel (ca. 6 cm) | 4 groß (ca. 8 cm) • 4 Pfeil-Formen • 3 Würfel
10 Kreis-Formen (4 neutral, 1 rot, 1 schwarz, 1 gelb, 1 grün, 1 weiß, 1 blau) • 1 Stofftuch (ca. 38 cm 
x 38 cm) • 3 Schnüre (ca. 35 cm lang) • 1 Stoffbeutel

WEITERE INFOS UND BESTELLMÖGLICHKEITEN  UNTER

www.ludwigsmuehle.de/monodramabox
ODER EINFACH DEN NEBENSTEHENDEN CODE MIT DEM HANDY SCANNEN

Ein Produkt des Therapieverbundes Ludwigsmühle gGmbH und dem moreno institut edenkoben/überlingen



 Psychotherapie und BeratungThemenkreis 2

Monodrama Kompaktcurriculum
Szenisch-systemisches Arbeiten im Einzelsetting.
Kreative Techniken für Beratung, Coaching,
Psychotherapie und Supervision

Psychotherapie und Beratung Erwachsener 

Das Curriculum besteht aus vier Modulen.
Die Module sind nur als Gesamtpaket zu buchen.

Das Curriculum wird in unterschiedlichen Regionen angeboten,
die im Folgenden aufgeführt sind.

Konstanz / Bodensee

Region Rhein Main 

Großburgwedel / Region Hannover

München

Seminarnummer
25201
Seminarnummer
25202

Buchungsnummer
Gesamtpaket

Seminarnummer
24203
Seminarnummer
24204

Thun / SchweizKooperation

ONLINE (Englisch)Seminarnummer
25908

Gesamtgebühr
1.440 �

Gesamtdauer
96 USt. (6 WE/6 TE)

Dauer pro Modul
24 USt.

ONLINESeminarnummer
25209



Modul 4 Szenenwechsel, Sharing und Amplifikation

Psychotherapie und Beratung Themenkreis 2

Modul 1 Szenenaufbau und Doppeln

Modul 2 Rollenspiel und Rollenwechsel

Interventionen:

Modul 3 Rollentausch und Spiegeln

Interventionen:

Themenschwerpunkte der Module
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Monodrama München

23202D Modul 4

25202A Modul 1

Leitung
Ort

Claudia Otto, Annette Drobek
80687 München, Agnes-Bernauer-Str. 126

Monodrama Großburgwedel / Region Hannover

25201A Modul 1

25201B Modul 2

Leitung
Ort

Dr. med. Reinhard Krüger, Ruth Sattelberger, Ulrich Markowiak
30938 Großburgwedel, von Alten-Straße 2

Monodrama Konstanz / Region Bodensee

24203C

24203D

Leitung
Ort

Dr. med. Volker Reinken, Dr.in med. Susanne Kunz Mehlstaub
CH 8280 Kreuzlingen, Hauptstraße 42

Modul 3

Modul 4



Monodrama ONLINE

25209A

25209B

Modul 1

Leitung
Ort

Angela Christoph
ONLINE

Modul 2
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Monodrama Rhein-Main

24204B

24204C

Modul 2

Leitung
Ort

Martina McClymont-Nielitz, Mathias Hunger
61440 Oberursel, An den Drei Hasen 31

Modul 3

Monodrama ONLINE (Englisch)

25908A

25908B

Modul 1

Leitung

Ort

Modul 2

Dr. med. Reinhard Krüger, Dr.in Kristina Scheuffgen, Mathias Hunger,
Dr. Volker Reinken

ONLINE

25908CModul 3



Monodrama ONLINE (Englisch)

 Psychotherapie und BeratungThemenkreis 2

Vorschau 2026 – Monodrama

Monodrama Kreuzlingen / Konstanz / Region Bodensee

Monodrama Großburgwedel / Region Hannover

Monodrama München

Monodrama ONLINE

Monodrama Region Rhein-Main

Monodrama Schweiz / Thun

 Notizen
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Monodrama Thun / Schweiz

Drin. Daniela Dähler Kammermann ipda 
Schweiz moreno institut edenkoben/überlingen

Das Curriculum kann nur als Ganzes gebucht werden.

Die Gesamtgebühr beträgt SFR 2.700,- | SGPP 60 Credits

Anmeldung

Curriculum 2025 / 2026

Modul 1

Leitung
Ort

Drin. med. Daniela Dähler Kammermann
CH 3600 Thun, Bälliz 12, Praxis PSY Punkt

Modul 2

Modul 3

Modul 4



 Psychotherapie und BeratungThemenkreis 2

Die Teilnehmer*innenzahl ist auf 12 Plätze beschränkt.
Die Seminarreihe wird in den Regionen

Die Module können unabhängig voneinander gebucht werden.

Literatur: Krüger, R.T. (2. Auflage 2020):

Konzeption:

Störungsspezifische, mentalisierungsorientierte
Psychodramatherapie – Theorie und Praxis 

Leitung
Dr. med. Volker Reinken
Anatoli Pimenidou

Termin
Fr.  07.02., 15.00-21.00

Sa. 08.02., 09.00-13.00
  und 14.30-19.00
So. 09.02., 09.00-13.00

in 87787 
Wolfertsschwenden

Gebühr
360 �
Dauer
24 USt. (1,5 WE/1,5 TE)

Seminarnummer

25212B
Seminar 2 der Seminarreihe

Störungsspezifische Psychodramatherapie bei Menschen
mit Traumafolgestörungen

Seminarreihe
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Leitung
Dr. med. Reinhard Krüger
Dr. med. Bernd Laudenberg

Termin
Fr.  14.02., 15.00-20.00

Sa. ., 15.02 09.00-14.00
  und 1 -2 .006.00 0
So. ., 16.02 09.00-13.00

in 30938 Großburgwedel

Gebühr
360 �

Dauer
24 USt. (1,5 WE/1,5 TE)

Seminarnummer

25210E

Seminar 5 der Seminarreihe

Störungsspezifische Psychodramatherapie bei Menschen
mit Suchterkrankungen und krankheitswertigem, 
abweichenden Verhalten

Leitung
Dr. med. Reinhard Krüger
Dr. med. Bernd Laudenberg

Termin
Fr.  04.04., 15.00-20.00

Sa. 05.04., 09.00-13.00
  und 15.00-21.00
So. 06.04., 09.00-13.15

in 30916 Isernhagen

Gebühr
360 �

Dauer
24 USt. (1,5 WE/1,5 TE)

Seminarnummer

25210D

Seminar 4 der Seminarreihe

Störungsspezifische Psychodramatherapie bei Menschen
mit depressiven Erkrankungen, Masochismus und
suizidalen Krisen
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Leitung
Dr. med. Bernd Laudenberg
Mathias Hunger

Termin
Fr.  09.05., 15.00-20.00

Sa. 10.05., 09.00-13.00
  und 15.45-20.00
So. ., 11.05 09.00-13.00

in 79183 Waldkirch 
(bei Freiburg)

Gebühr
360 �

Dauer
24 USt. (1,5 WE/1,5 TE)

Seminarnummer

25215F
Störungsspezifische Psychodramatherapie bei Menschen
mit Angst- und Zwangsstörungen
Seminar 6 der Seminarreihe

Leitung
Claudia Otto
Annette Drobek

Termin
Fr.  17.05., 15.30-20.00

Sa. ., 18.05 09.00-13.00
  und -20.0014.30
So. ., 19.05 09.00-13.00

in 80687 München

Gebühr
360 �

Dauer
24 USt. (1,5 WE/1,5 TE)

Seminarnummer

25215I
Seminar 9 der Seminarreihe

Störungsspezifische Psychodramatherapie bei Menschen
mit somatoformen Störungen
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Leitung
Dr. med. Bernd Laudenberg
Mathias Hunger

Termin
Fr.  30.05., 15.00-20.00

Sa. 31.05., 09.00-13.00
  und 15.00-19.00
So. 01.06., 09.00-13.00

in 

Gebühr
360 �

Dauer
24 USt. (1,5 WE/1,5 TE)

Seminarnummer

25215C
Seminar 3 der Seminarreihe

Störungsspezifische Psychodramatherapie bei Menschen
mit psychotischen Erkrankungen

 Themenschwerpunkte des Seminars sind:

Leitung
Dr. med. Reinhard Krüger
Marén Möhring

Termin
Fr.  20.06., 15.00-20:00

Sa. ., 21.06 09.00-13.00
  und 15.00-21.00
So. ., 22.06 09.00-13.15

in 30938 Großburgwedel 

Gebühr
360 �

Dauer
24 USt. (1,5 WE/1,5 TE)

Seminarnummer

25215A
Störungsspezifische Psychodramatherapie bei 
Persönlichkeitsstörungen und Borderline-Organisation
Seminar 1 der Seminarreihe
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Leitung
Dr. med. Reinhard Krüger
Ulrich Markowiak

Termin
Fr.  10.10., 15.00-20.00

Sa. 11.10., 09.00-13.00
  und 15.00-21.00
So. 10., 12. 09.00-13.15

in 30938 Großburgwedel

Gebühr
360 �

Dauer
24 USt. (1,5 WE/1,5 TE)

Seminarnummer

25210F
Störungsspezifische Psychodramatherapie bei Menschen
mit Angst- und Zwangsstörungen
Seminar 6 der Seminarreihe

Leitung
Dr. med. Stefan Woinoff
Isabel Anders-Brodersen

Termin
Fr.  21.11., 15.00-20.00

Sa. 22.11., 09.00-13.00
  und 15.00-19.00
So. 23.11., 09.00-13.00

in 80687 München

Gebühr
�360 

Dauer
24 USt. (1,5 WE/1,5 TE)

Seminarnummer

25212H
Seminar 8 der Seminarreihe

Störungsspezifische Psychodramatherapie bei Menschen
mit Essstörungen
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Leitung
Dr. med. Reinhard Krüger

Termin
Fr.  28.11., 15.00-20.00

Sa. ., 29.11 09.00-13.00
  und -21.0015.00
So. 11., 30. 09.00-13.15

in 30938 Großburgwedel

Gebühr
360 �

Dauer
24 USt. (1,5 WE/1,5 TE)

Seminarnummer

25210B
Seminar 2 der Seminarreihe

Störungsspezifische Psychodramatherapie bei Menschen
mit Traumafolgestörungen

  

Seminar 3

Seminar 8

Störungsspezifisches Psychodramatherapie  bei Menschen mit
Vorschau

2026

Leitung
Martina McClymont-Nielitz
Dr. med. Volker Reinken

Termin
Fr.  05.12., 14.30-20.00

Sa. 06.12., 09.00-13.00
  und 14.30-19.00
So. 07.12., 09.00-13.30

in 61440 Oberursel

Gebühr
360 �

Dauer
24 USt. (1,5 WE/1,5 TE)

Seminarnummer

25211D
Seminar 4 der Seminarreihe

Störungsspezifische Psychodramatherapie bei Menschen
mit depressiven Erkrankungen, speziell Burnout
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Das Kompaktcurriculum (Module 1-4) kann nur als Ganzes
gebucht werden. Der Einstieg ist zu jedem Modul möglich.
Gesamtgebühr: 960 € inkl. Abschlusszertifikat
Literatur:

Konzeption und Leitung:

Arbeitsfeld Kinder und Jugendliche

Störungsspezifisches Kindermonodrama (SKM)
Psychodrama in der Einzeltherapie und Beratung von Kindern

KompaktcurrciculumBuchungsnummer
Gesamtpaket

26220

Leitung
Andrea Meents
Kerstin Erl-Hegel

Gesamtgebühr
960 �

Gesamtdauer
64 USt. (4 WE, 4 TE)

Hinweis: . 9 ONLINE        beschrieben.Auf S  6 finden Sie das SKM 

24236C (M3): 11.03.+18.03.+25.03.+02.04.2025 | Andrea Meents, Kerstin Erl-Hegel
24236D (M4): 02.09.+09.09.+16.09.+23.09.2025 | Andrea Meents, Kerstin Erl-Hegel
26220A (M1): 03.03.+10.03.+17.03.+24.03.2026 | Andrea Meents, Kerstin Erl-Hegel
26220B (M2):  01.09.+08.09.+15.09.+22.09.2026 | Andrea Meents, Kerstin Erl-Hegel
26220C (M3): 23.02.+02.03.+09.03.+16.03.2027 | Andrea Meents, Kerstin Erl-Hegel
26220D (M4): 07.09.+14.09.+21.09.+28.09.2027 | Andrea Meents, Kerstin Erl-Hegel

Termine 2025 und Vorschau / 2026 2027
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Identität und Individuation:
Sexuelle Orientierung, Gender und Sexualität:

Sucht und selbstschädigendes Verhalten, Selbstverletzung und 
 Suizidalität:

Dissozialität, Impulsivität, Aggression und Gewalt:

Das Curriculum besteht aus vier Modulen à zwei Tagen, die nur 
als Einheit gebucht werden können.

Konzeption und Leitung:

Monodrama mit Jugendlichen
Kompaktcurriculum

Leitung
Dr.in Kristina Scheuffgen
Andrea Meents

Ort
in 48149 Münster

Gesamtgebühr
960 �

Gesamtdauer je Paket
64 USt. (8 WE)

Buchungsnummer
Gesamtpaket

25222Szenisch-systemisches Arbeiten mit Jugendlichen und Adoleszenten
im Einzelsetting

25222A (M1): 10.-11.10.2025 | Dr.in Kristina Scheuffgen, Andrea Meents
25222B (M2): 17.-18.04.2026 | Dr.in Kristina Scheuffgen, Andrea Meents
25222C (M3):  06.-07.11.2026 | Dr.in Kristina Scheuffgen, Andrea Meents
25222D (M4): 16.-17.04.2027 | Dr.in Kristina Scheuffgen, Andrea Meents

Termine 2025 und Vorschau / 2026 2027
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Leitung
Dr.in Kristina Scheuffgen
Andrea Meents

Termin
Fr.  10.10., 14.00-20.00

Sa. 11.10., 09.00-16.30
in 48149 Münster

Gebühr
240 �

Dauer
16 USt. (2 WE)

Seminarnummer

25222A
Modul 1

Psychodrama mit Jugendlichen im Einzelsetting
Identität und Individuation

Leitung
Dr.in Kristina Scheuffgen
Andrea Meents

Termin
Fr.  29.08., 14.00-21.00

Sa. ., 30.08 09.00-16.30
in 48159 Münster

Gebühr
240 �

Dauer
16 USt. (2 WE)

Seminarnummer

25224
Bindung und Trauma
Bedeutung und Gefährdung von Bindungen
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Arbeitsfeld Gruppen

4-teiliges  Kompaktcurriculum

Ziel:

Zielgruppe:

Arbeitsweise:

Es kann nur als Ganzes gebucht werden.

Literatur

Konzeption:

Kompetent mit Gruppen arbeiten
Gruppen leiten und verstehen

Kompaktcurriculum

Buchungsnummern
Gesamtpakete

Leitung Oberursel
Martina McClymont-
Nielitz, Dr. med. Bernd
Laudenberg

Leitung München
Claudia Otto

Gesamtgebühr je Paket
1.440 �

Gesamtdauer je Paket
96 USt. (6 WE, 6 TE)

24257 Oberursel
26258 München
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Modul 1

Beschreibung der Module

Planung und Aufbau von Gruppen

Wie schaffen wir konstruktive Rahmenbedingungen für die Gruppenarbeit und fördern die 
Gruppenbildung und Gruppenkohäsion? Dabei geht es konkret um:

Modul 2 Die Gruppe als Ganzes – Prozess und Dynamik

Wie erkennen und erklären wir die Gruppendynamik, die Gruppenphasen und Gruppen-
positionen? Wie können wir konstruktive Veränderungsprozesse für die Gruppe und die 
Einzelnen in Gang setzen und das Potential der Gruppe als Ganzes nutzen? Konkret geht 
es dabei um:

Modul 3 Die Gruppe für die*den Einzelne*n – Herausforderung und Potential

Wie kann das Gruppensetting für die Entwicklung der Einzelnen nutzbar gemacht und sein 
Potential für deren Entwicklung erschlossen werden? Dabei geht es konkret darum:
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Modul 4 Krisen, Konflikte und Lösungen – Abschluss und Abschied

Jede Gruppe erlebt ihre eigenen Konflikte und Krisen, die dazu herausfordern, Lösungen 
für die Gruppe und die Einzelnen in ihr zu finden. Hier geht es konkret um:

Kompetent mit Gruppen arbeiten – Oberursel

24257A Modul 1
2024
2024
2024

Leitung

Ort

Martina McClymont-Nielitz,
Dr. med. Bernd Laudenberg
61440 Oberursel, An den Drei Hasen 31

Gebühr 4 Module
Gesamtdauer

1.440 �
96 USt. (6 WE/6 TE)

24257B Modul 2

24257C Modul 3

Vorschau 2026
Im Herbst 2026 startet ein Curriculum in München.

24257D Modul 4
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Termine
13.-14.03.2026 (M1)
12.-13.06.2026 (M2)
11.-12.09.2026 (M3)
04.-05.12.2026 (M4)
19.-20.03.2027 (M5)
0.4.05.06.2027 (M6)
ALLE in 22765 Hamburg

Gesamtpreis
1.800,- �

Gesamtdauer
96 USt. (12 WE)

Buchungsnummer
Gesamtpaket

26253

Arbeitsfeld Paar und Familie

Paar- und Familientherapie szenisch-systemisch (PFT)

D  Kompakt  kann nur als ganzes gebucht werden.as curriculum

Das Kompakt-Curriculum PFT ist ein Baustein des Curriculums
Paar- und Familienberatung (siehe  und der WeiterbildungSeite 38)
Paar- und Familientherap ( ) .eut*in siehe Seite 19 ff

Das Curriculum wird in unterschiedlichen Regionen angeboten: 

Konzeption und Leitung:

Kompaktcurriculum

Modul 1

Beschreibung der Module 

Paare und Familien
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Modul 3 Kinder und Entwicklungsaufgaben

Modul 4 Sexualität und Bindung

Modul 5 Lösungs- und Ressourcenorientierung

Modul 2 Genogramm, Aufsstellung und transgenerationale Themen

Modul 6 Spezielle Paar- und Familiendynamiken

Besondere Paardynamiken:

Besondere Familienkonstellationen:
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Vorschau 2026 / 2027

Paar- und Familientherapie szenisch – systemisch (PFT)  – Hamburg

26253A Modul 1
2026
2026

26253B Modul 2
2026
2026

Leitung Christian Stadler, Kerstin Erl-Hegel

Leitung Christian Stadler, Andrea Meents

26253C Modul 3
2026
2026

Leitung Andrea Meents, Dr.in Kristina Scheuffgen

26253D Modul 4
2026
2026

Leitung Sabine Kistler, Kerstin Erl-Hegel

26253E Modul 5
2027
2027

Leitung Claudia Otto, Dr.in Kristina Scheuffgen 

26253F Modul 6
2027
2027

Leitung Martina McClymont-Nielitz, Kerstin Erl-Hegel

Gebühr
Ort

6 Module: 1.800 �      Gesamtdauer: 96 USt. (12 WE) 
22765 Hamburg, Glückeln-von-Hameln-Straße 6
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Psychodrama in der Sexual- und Paartherapie 
Liebe, Sex und dein Herz

Literatur:

Konzeption und Leitung:

Seminarreihe

Leitung
Sabine Kistler
Dr. med. Stefan Woinoff  

Termin 
Fr.  09.05., 15.00-21.00

Sa. 10.05., 09.00-19.00

So. 11.05., 09.00-13.00

in 80796 München 

Gebühr
360 �

Dauer
24 USt. (1,5 WE/1,5 TE)

Seminarnummer

25235A Basic I: Grundlagen und Selbsterfahrung

Psychodrama in der Sexual- und Paartherapie 
Liebe, Sex und dein Herz



2026 in 
Hamburg

Kurz und knackig: Interventionen, die helfen
Paar-, Familien- und Gruppensetting therapeutisch kreativ gestalten

Leitung
Christian Stadler
Kerstin Erl-Hegel

Termin 
Fr. 10.10., 13.30-19.00

Sa. 11.10., 09.00-12.30
  und 14.30-17.30
in 22765 Hamburg

Gebühr
240 �

Dauer
16 USt. (2 WE)

Seminarnummer

25236

Psychotherapie und Beratung Themenkreis 2

Basic II: Störungsbilder

Psychodrama in der Sexual- und Paartherapie 
Liebe, Sex und dein Herz

Leitung
Sabine Kistler
Dr. med. Stefan Woinoff 

Termin 
Fr.  14.11., 15.00-21.00

Sa. 15.11., 09.00-19.00

So. 16.11., 09.00-13.00

in 80796 München

Gebühr
360 � 

Dauer
24 USt. (1,5 WE/1,5 TE)

Seminarnummer

25235B



Bitte bei der Anmeldung angeben, ob Übernachtungsmöglichkeit im 
Tagungshaus gewünscht ist.

Transgenerationale Psychotherapie und Beratung
Die Mehrgenerationenperspektive im szenisch-systemischen Arbeiten

Leitung
Christian Stadler
Andrea Meents

Termin
Do. 08.05.,  16.00-19.30

Fr. 09.05.,   09.00-13.00
  und 15.00-19.30
Sa. 10.05., 09.00-13.00 
in 97082 Würzburg

Gebühr
300 � 

Dauer
20 USt. (2,5 WE)

Seminarnummer

25217

Psychotherapie und BeratungThemenkreis 2

Psychodrama und psychodynamische Therapie
Arbeit mit inneren Repräsentanzen, Übertragungsprozessen und mehr

Leitung
Claudia Otto

Termin 
Fr.  21.02., 16.00-20.00

Sa. 22.02., 09.00-19.00

in 80687 München

Gebühr
240 �

Dauer
16 USt. (2 WE)

Seminarnummer

25216
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Zielgruppe:

Grundlagen humanistischer Psychotherapie

Leitung
Anatoli Pimenidou
Kersti Weiß

Termin
Fr.  16.05., 14.30-16.00
  und 16.30-18.00
Sa. 17.05., 09.00-12.30
  und 14.00-17.30
  und 18.00-19.30
So. 18.05., 09.30-11.00
  und 11.30-13.00
in 61440 Oberursel

Gebühr
270 � 

Dauer
18 USt. (1,25 WE/1 TE)

Seminarnummer

25218

2026/27

Heilsame Szenen kreativ entwickeln
Einführung in körperfokussiertes Psychodrama

Leitung
Ingrid Sturm
Hans Benzinger

Termin
Fr.  27.06., 14.30-19.30

Sa. 28.06., 09.00-13.00
  und 15.00-19.30
So. 29.06., 09.00-13.30 
in 79098 Freiburg

Gebühr
360 � 

Dauer
24 USt. (3 WE)

Seminarnummer

25219

Nach der Übergangsregelung zur Anerkennung der
psychodramatischen Weiterbildung als HPT
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Familien zwischen Sehnsucht und Enttäuschung
Aktuelle Lebensthemen in der Bibel - eine bibliodramatische
Spurensuche mit psychodramatischer Selbsterfahrung

Leitung
Renate Tallon
Reiner Guist

Termin 
Fr.  21.03., 14.00-17.00
  und 18.00-20.00
Sa.  22.03., 09.00-13.00  
  und 14.00-18.00
in 61381 Friedrichsdorf

Gebühr
240 �

Dauer
16 USt. (2 WE)

Seminarnummer

25311

Strandgut der Weltpolitik
Psychodrama in der Arbeit mit Geflüchteten

Leitung
Dr. med. Stefan Woinoff
Isabel Anders-Brodersen

Termin 
Fr.  04.04., 15.00-20.00

Sa. 05.04., 09.00-13.00
    und 15.00-19.00
in 80796 München

Gebühr
240 �

Dauer
16 USt. (2 WE)

Seminarnummer

25312

Soziale Arbeit
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Diversity im Psychodrama
Solidarität und Inklusion durch szenisches Tun

Leitung
Erich Gächter
Dr.in Miriam Harter

Termin 
Fr.  16.05., 14.00-19.00

Sa.  17.05., 09.00-13.00
  und 14.00-17.00
in CH-8280 Kreuzlingen/
Bodensee

Gebühr
240 �

Dauer
16 USt. (1 TE 1 WE)

Seminarnummer

25313

Methodenkoffer für Beratungssettings

Literatur:

Leitung
Kerstin Erl-Hegel
Ulrike Rösler

Termin 
Mo.26.05., 09.00-18.00

Di.  27.05., 09.00-17.00

in 22765 Hamburg

Gebühr
300 �

Dauer
20 USt. (2,5 WE)

Seminarnummer

25314
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Leitung
Ulrike Roesler
Konstanze Hübner

Termin 
Fr. 27.06., 14.00-19.30

Sa. 28.06,   09.00-17.00

in 79098 Freiburg

Gebühr
240 � 

Dauer
16 USt. (2 WE)

Seminarnummer

25315
Beratung in (sozial-) pädagogischen Kontexten:
Szenisch! Systemisch! Kreativ!
Eine psychodramatische Erweiterung des Methodenschatzes

Biographiearbeit – szenisch-systemisch
Handlungsorientierte Methoden für die Praxis

Leitung
Ulrike Roesler
Dr. Dirk Gastauer

Termin 
Fr.  17.10., 14.00-19.30

Sa. 18.10., 09.00-17.00

in 79098 Freiburg

Gebühr
240 �

Dauer
16 USt. (2 WE)

Seminarnummer

25316
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Psychodrama-Methoden für Familienaufstellungen
Wenn Familien sich verändern: Abschied - Veränderung - Neuanfang

Leitung
Andrea Meents
Kerstin Erl-Hegel

Termin 
Fr  05.09 13.30-19.30. ., 
Sa. ., 06.09 09.00-12.30
  und 14.00-16.30
in 22765 Hamburg

Gebühr
240 �

Dauer
16 USt. (2 WE)

Seminarnummer

25320

Pädagogik, Familien- und Jugendhilfe

Wut - Ärger - Trotz: Von heftigen Gefühlsausbrüchen
in der Kleinkindgruppe
Kinderpsychodrama für Kindertagespflege und Kindergärten

Leitung
Andrea Meents

Termin 
Sa. 08.11., 09.00-18.00

So. 09.11., 09.00-18.00

in 55126 Mainz

Gebühr
300 �

Dauer
20 USt. (2,5 WE)

Seminarnummer

25321



Sucht und Abhängigkeit

Themenkreis 3

Psychodrama SUCHT Begegnung

Eine Kooperation mit dem Moreno Institut Stuttgart.

Konzeption:

Seminarreihe

Leitung
Hedi Wunderlich

Termin 
Fr. 28.03.,   13.30-19.30

Sa. 29.03.,   09.00-17.00

in 70199 Stuttgart

Gebühr
240 � 

Dauer
16 USt. (2 WE)

Seminarnummer

25330A
Im Schein der Essstörung den Lebenshunger verschleiern?
Schlankheitswahn oder Essstörung?

Leitung
Klaus Ernst Harter

Termin 
Di. 13.05.,   14.00-21.00

Mi. 14.05.,   09.00-18.00

Do. 15.05.,   09.00-13.00

in 72488 Sigmaringen

Gebühr
360 � 

Dauer
24 USt. (3 WE)

Seminarnummer

25330B
Der Innere Saboteur
Macht Sucht Sinn?

 Beratung in der Arbeitswelt
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Süchtiges Verhalten verstehen und damit arbeiten
Erste Schritte in der Arbeit mit Menschen in Suchtstrukturen

Leitung
Eva Bodenmiller
Elke Minker

Termin 
Fr. 26.09.,  15.00-19.30

Sa. 27.09,  09.00-18.00

in 79115 Freiburg

Gebühr
240 �

Dauer
16 USt. (1 WE 1 TE)

Seminarnummer

25330C

Von den Bremer Stadtmusikanten lernen

„Etwas Besseres als den Tod findest Du überall.“

Psychodramatisches Arbeiten mit dem Inneren Helfer*innenteam
im Kontext der Suchthilfe

Leitung
Dorothea Ensel

Termin 
Fr. 28.11.,  14.30-20.00

Sa. 29.11.,  09.00-16.00

in 70199 Stuttgart

Gebühr
240 �

Dauer
16 USt. (2 WE)

Seminarnummer

25330D



Coaching und  Supervision

 Beratung in der ArbeitsweltThemenkreis 3

Buchungsnummer
Gesamtpaket

24370

Leitung
Mathias Hunger, Angela 
Christoph, Bärbel Kress

Termine
11.-12.10.  (M1)2024
31.01.-01.02.2025 (M2)
16.-17.05.2025 (M3)

Gesamtgebühr
1.800 �

Gesamtdauer
48 USt. (6 WE)

3-teiliges Kompaktcurriculum

D  Kompakt  kann nur als anze  gebucht werden.as curriculum G s

Konzeption und Leitung:

Psychodramatisches Coaching – mehr als Reden!
Kompaktcurriculum

Kreativ Prozesse gestalten

Modul 1

Beschreibung der Module 

Leinen los & Segel setzen

Buchungsnummer
Gesamtpaket

25340

Leitung
Mathias Hunger, Angela 
Christoph, Bärbel Kress

Termine
17.-18.10.2025 (M1)

Gesamtgebühr
1.80 �0 

Gesamtdauer
48 USt. (6 WE)
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Auf zu neuen Ufern! 

Modul 2 Navigieren durch Wind und Wetter

Im zweiten Modul geht es um die Ressourcenaktivierung sowie die Stress- und Konflikt-
bearbeitung.

Modul 3 Kreativ Prozesse gestalten

Psychodramatisches Coaching – mehr als Reden!  – Curriculum 2025/26

25340A Modul 1

25340B Modul 2

Leitung Mathias Hunger in Oberursel

Leitung Angela Christoph in München

25340C Modul 3

Leitung Bärbel Kress in München
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Leitung
Reiner Guist
Marén Möhring

Termin 
Fr. 14.02., 11.00-19.30

Sa. 15.02,   09.00-17.30

in 61381 Friedrichsdorf

Gebühr
240 � 

Dauer
16 USt. (2 WE)

Seminarnummer

25341
Umgang mit Grenzen
Grenzüberschreitungen – und dann?

Leitung
Reinhard T. Krüger
Ulrich Markowiak
Marén Möhring

Termin 
Fr. 21.03.,   15.00-20.00

Sa. 22.03.,   09.00-13.00
     und 15.00-21.00
So. 23.03., 09.00-13.15

in 30938 Großburgwedel

Gebühr
360 � 

Dauer
24 USt. (1,5 TE/1,5 WE)

Seminarnummer

25342
Psychodramatische Supervision und Selbstsupervision
Systemische Diagnostik von Beziehungs- und Gruppendynamiken
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Soziometrie in der Supervision
Aktive Aufstellungsarbeit

Leitung
Angela Christoph

Termin 
Fr. 09.05.,  15.00-20.00

Sa. 10.05.,  09.00-19.00

in 80335 München

Gebühr
240 �

Dauer
16 USt. (2 WE)

Seminarnummer

25343

Wenn die Welt durcheinander gerät. Kreativität und
Reflexivität zur Bewältigung von Krisen

Literatur: 

Supervision in schwierigen Zeiten

Leitung
Kersti Weiß

Termin 
Fr. 11.07.,  14.00-20.00

Sa. 12.07.,  09.00-20.00

So. 13.07.,  09.00-14.00

in 60435 Frankfurt a. M.

Gebühr
420 �

Dauer
28 USt. (3,5 TE)

Seminarnummer

25344
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Leitung
Almut Nagel-Brotzler
Gertraud Zilling

Termin 
Sa. 12.07., 12.00-20.00

So. 13.07,   09.00-13.00

in 75015 Bretten

Gebühr
240 � 

Dauer
16 USt. (2 WE)

Seminarnummer

25345
Redet nicht, spielt!
Schnupperkurs Balint-Psychodrama (Methode Anne Caïn)

Leitung
Susanne Kunz-Mehlstaub

Termin 
Sa. 23.08., 09.00-12.30
   und 14.00-17.30
So. 24.08.,   09.00-12.30
   und 14.00-17.30
in CH 8280 Kreuzlingen

Gebühr
240 � 

Dauer
16 USt. (2 WE)

Seminarnummer

25346
Inspiration mit Supervision
Supervision mit Psychodrama



In einer Balint-Gruppe treffen sich Menschen aus helfenden Berufen (medizinische und 
psychosoziale Berufe), um professionelle Beziehungsschwierigkeiten (klass. Arzt-Patienten-
Beziehung) zu reflektieren. Die Methode wurde in der 1950-er Jahren von den Psychoana-
lytiker*innen Michael und Enid Balint an der Tavistock-Klinik in London entwickelt. Ziel der 
Arbeit ist es, schwierige Beziehungen zwischen Helfenden und Hilfesuchenden besser zu 
verstehen, um „blinde Flecken zu erhellen“ und „eine begrenzte, aber wesentliche Persön-
lichkeitsumstellung“ zu bewirken.

Die französische Psychoanalytikerin und Psychodramatikerin Anne Caïn kombinierte Balint-
arbeit mit dem psychoanalytischen Psychodrama und schuf so in den 1970-er Jahren das 
Balint-Psychodrama. 1990 gründete sie die Association Internationale du Psychodrame 
Balint (AIPB), der sie bis zu ihrem Tod 1994 als Präsidentin vorstand. Balint-Psychodrama 
nutzt nicht nur das gesprochene Wort, wie die klassische Balintarbeit, sondern bedient sich 
ausgewählter Psychodrama-Technike (Szenenaufbau, Monolog, Rollentausch, Doppeln 
etc.) um erlebte Begegnungen mit Hilfesuchenden in Szene zu setzen und wieder zu be-
leben. Nach einer Spielszene folgt eine Reflexionsrunde, danach eine oder mehrere Spiel-
szenen, jeweils im Wechsel mit Reflexionsrunden. Vor und nach jeder Spielszene unter-
scheidet sich die Arbeit der Gruppe nicht von jeder anderen Balint-Gruppenarbeit.

Zielgruppe:
Menschen aus medizinischen und psychosozialen Berufen

Balintarbeit ist verpflichtender Bestandteil der ärztlichen Weiterbildung in den Fachgebieten
Allgemeinmedizin, Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Kinder- und Jugendmedizin sowie in 
sämtlichen Psych-Fächern.

Weiterbildungsleitung:
Dr. med. Almut Nagel-Brotzler ist zertifizierte Balintgruppenleiterin (DBG) und Balint-
Psychodrama-Leiterin (AIPB); sie ist seitens der BÄK Nordbaden sowie der LPK Baden-
Württemberg als Balintgruppenleiterin anerkannt. 

Termine:
Schnupperkurs Balint-Psychodrama am 12/13.07.2025 in Bretten,
Seminar-Nr.: 25345, Anmeldung Online über das Moreno-Institut Überlingen/Edenkoben 
Bilinguale (deutsch-französische) Balint-Psychodrama-Gruppe am 28./29.03.2025
in Freiburg im Rahmen der 33. Jahrestagung der Deutschen Balint-Gesellschaft (DBG)
in Kooperation mit der AIPB (https://balintgesellschaft.de/tagungskalender)

Weitere Informationen unter https://psychodrame-balint.com/ 

BALINT-PSYCHODRAMA
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Leitung
Alfredo Brizzolara

Termin 
Fr. 26.09.,  15.00-19.00

Sa. 27.09.,   09.00-17.00

So. 28.09.,   09.00-16.00

in 61440 Oberursel

Gebühr
300 � 

Dauer
20 USt. (2,5 WE)

Seminarnummer

25347
Szenisches Arbeiten im Coaching -
Ein Einführungsseminar in Psychodrama
Entdecken Sie die Möglichkeiten des szenischen Arbeitens
für Ihre Coaching-Praxis

Leitung
Martina McClymont-
Nielitz,
Kristina Oldenburg

Termin 
Fr. 09.05., 15.00-19.00

Sa. 10.05.,   09.00-17.00

in 60311 Frankfurt

Gebühr
240 � 

Dauer
16 USt. (2 TE)

Seminarnummer

25351
Coaching und Personalentwicklung
Veränderungsprozesse mit der Seelenlandkarte
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Leitung
Angela Christoph
Mathias Hunger
Bärbel Kress
Cameron Paul
Ingrid Sturm
Christian Stadler

Koleitung
Dr. med. Bernd 
Laudenberg
Dr.in Kristina Scheuffgen

Termin 
02.08 15.00-21.30Sa. ., 

So. ., 03.08 09.00-12.00
   und 15.30-18.30
  und ab 20.00 Vortrag
Mo.04.08., 09.00-12.00
        und 16.00-19.00
Di. 05.08., 09.00-12.00
        und 15.30-18.30
     und ab 20.00 Fete
Mi. 06.08., 09.00-12.00

in 78479 Mittelzell / 
Insel Reichenau

Gebühr
600 �

Dauer
40 USt. (1 TE 4 WE)

Seminarnummer

25401
#Gerechtigkeit
Sommerakademie Reichenau
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Themenkreis 4Sommerakademie Insel Reichenau

Viele Fragen. Lasst uns gemeinsam Antworten finden!

Eine Kooperation mit dem Moreno Institut Stuttgart.

Vortrag von Maria Nesselrath:



Selbsterfahrung und PersönlichkeitsentwicklungThemenkreis 5

LGBTQIA+ -freundliche Fortbildung.

Leitung
Angela Christoph
Isabel Anders-Brodersen

Termin 
Fr. 14.03., 15.00-20.00

Sa.  ., 15.03 09.00-19.00

in 80796 München

Gebühr
240 �

Dauer
16 USt. (2 WE)

Seminarnummer

25501
Erfüllender Sex macht glücklich

Dies ist ein LGBTQIA+-freundlicher Workshop.

Leitung
Dr. med. Stefan Woinoff
Isabel Anders-Brodersen

Termin 
Fr.  17.10., 15.00-20.00

Sa. 18.10., 09.00-13.00
  und 15.00-19.00
in 80796 München

Gebühr
240 �

Dauer
16 USt. (2 WE)

Seminarnummer

25502
Selbsterfahrung und Zweifühlung für Paare
Gemeinsam Wege zu tiefer Verbundenheit und erfüllender Intimität
psychodramatisch entdecken.

Sexualität und Lebensqualität – eine psychosexuelle Entdeckungreise



Vorschau 2027 
27640: AWT Rhein/Main Start: 26.-27.02.2027, in Mainz | Leitung: Andrea Meents

Themenkreis 6

Anwendungstraining,
Praxistransfer, Methodik

Hier werden nur die Starttermine genannt, die Folgetermine oder Termine für einen 
späteren Einstieg erfahren Sie bei der Geschäftsstelle bzw. der Gruppenleitung.

Anwendungstraining und Methodik (AWT)

Seminarnummer

25621
AWT Kreuzlingen / Freiburg
Starttermin Modul 1

 Gebühr pro Modul: 240 �  | Dauer pro Modul: 16 USt. (2 WE)

Leitung:

Eva Bodenmiller
Ulrike Roesler

Leitung
Angela Christoph 
Dr. Dirk Gastauer

Seminarnummer

25691_Z
AWT Online
Starttermin Modul 1

Gebühr pro Modul: 300 �  | Dauer pro Modul: 20 USt. (2,5 WE)

Leitung
Kerstin Rapelius
Mathias Hunger

Seminarnummer

24601
AWT München
Starttermin Modul 1

Gebühr pro Modul: 240 �  | Dauer pro Modul:16 USt. (2 WE)

2024
2024



 Die ONLINE Bühne 

Vorschau 2026
26220A (M1): 03.03.+10.03.+17.03.+24.03.2026 | Referent*innen s. oben
26220B (M2):  01.09.+08.09.+15.09.+22.09.2026 | Referent*innen s. oben

Literatur:

Störungsspezifisches Kinder-Monodrama ONLINE
Modul 3: Verhaltensstörungen im schulischen Kontext und
Ausscheidungsstörungen  

Literatur:

Störungsspezifisches Kinder-Monodrama ONLINE
Modul 4: Gestörtes Sozialverhalten, fehlregulierte Aggression
und schwacher Selbstwert  

Leitung
Andrea Meents
Kerstin Erl-Hegel

Termin
Di. 11.03., 16.30-20.00

Di. 18.03., 16.30-20.00

Di. 25.03., 16.30-20.00

Di. 02.04., 16.30-20.00

Gebühr
240 �

Dauer
16 USt. (2 WE)

Seminarnummer

24236C

Leitung
Andrea Meents
Kerstin Erl-Hegel

Termin
Di. 02.09., 16.30-20.00

Di. 09.09., 16.30-20.00

Di. 16.09., 16.30-20.00

Di. 23.10., 16.30-20.00

Gebühr
240 �

Dauer
16 USt. (2 WE)

Seminarnummer

24236D



Schreib´dich stark: Ressourcenorientiertes Schreiben
für Therapie, Beratung und (Selbst-) Coaching
Entdecke die Kraft des Schreibens

Auszeit – Stressbewältigung in herausfordernden Zeiten
Psychodramatisches Stressmanagement

Leitung
Sabine Spitzer-Prochazka

Termin
Fr.  16.05., 15.00-18.00

Sa.  17.05., 09.00-12.00

Gebühr
120 �
Dauer
8 USt. (1 WE)

Seminarnummer

25902

Leitung
Angela Christoph

Termine
Sa.  08.02., 09.00-17.30

Gebühr
120 �

Dauer
8 USt. (1 WE)

Seminarnummer

25901

 Die ONLINE Bühne 



Hilfreiche Hacks in Supervision und Coaching online

Zielsetzung:

Für die Wintersaison kommen hier hilfreiche Tools und Übungen
für alle, die erstmals oder wieder online arbeiten wollen.

Leitung
Gudrun Koch
Susanne Alpers

Termin 
Fr. 31.10.,    15.00-18.30

Fr. 28.11.,    15.00-18.30

Gebühr
120 � 

Dauer
8 USt. (1 WE)

Seminarnummer

25904

Leitung
Mathias Hunger
Kerstin Erl-Hegel

Termin
Do. 09.10., 09.00-17.00

Gebühr
120 �

Dauer
8 USt. (1 WE)

Seminarnummer

25903

Zielgruppe:

Literatur:

Online Beraten leicht gemacht
Kreative und lebendige Ideen für die Online Bühne

 Die ONLINE Bühne 



Motivation und Konflikt
Umgang mit Krisen in Netzwerkstrukturen und Teams

Leitung
Klaus Ernst Harter
Kerstin Erl-Hegel

Termine
Do.  13.11., 09.00-18.00

Fr.  14.11., 09.00-17.00

Gebühr
300 �

Dauer
20 USt. (2,5 WE)

Seminarnummer

25905

 Die ONLINE Bühne 



6.

Feier-Location:

Wichtige Termine 2024 / 2025 / 2026

Tagungsort:

Tagungsort:

          JAHRE
Moreno Institute

SAVE THE DATE

04.-05.07.2025

Feier im TaunusTagungsHotel
Lochmühlenweg 3
DE-61381 Friedrichsdorf

FON: +49(0)6172.7106-121

E-Mail: info@taunustagungshotel.de



Vorschau Bildungsreisen 2026

Das Seminar
findet vom 24.-27.9.2026 statt.

Frauentage
in Neuharlingersiel / Nordsee

©
 M

ee
nt

s

zum Thema
Hoffen, Träumen, Leben
findet vom 1.8.-5.8.2026 statt.

Sommerakademie 2026
auf der Insel Reichenau /
Bodensee 

©
 A

ch
im

 M
en

de

Das Seminar zum Thema
Aufstellungsarbeit
szenisch-systemisch
findet vom 19.-21.6.2026
in München statt

Grundlagen der Aufstellungs-
arbeit - einfach und effektiv ins
Handeln kommen!
Kompaktkurs Aufstellungsarbeit



7. Lehrbeauftragte
Die Symbole       und       in der folgenden Aufstellung zeigen an, welche

Form der SV jeweils angeboten wird, Face-to-Face und ONLINE.



Supervisor*innen

Ameln, Falko von, Privatdozent, Dr., Dipl.-Psychologe

Bender, Wolfram, Prof. Dr. med. Dr. phil. Dipl.-Psychologe

Benzinger, Hans, Dipl.-Psychologe

Christoph, Angela, M.A.

Guist, Reiner, Theologe

Harter, Klaus Ernst, Dipl. Soz. päd.

Krüger, Reinhard T., Dr. med.

Kunz Mehlstaub, Susanne, Dr.in med.

McClymont-Nielitz, Martina, Dipl. Psychologin

Meents, Andrea,



Möhring, Marén, Dr.in med.

Otto, Claudia, Dipl. Psychologin

Paul, Cameron, Heilpraktiker für Psychotherapie

Radizi-Pauls, Angelika, Dipl. Psychologin

Rapelius Kerstin Religionspädagogin

Riegels, Volker, Prof. Dr. rer. nat.

Schwehm, Helmut, Dipl.-Päd., Dipl. Theol.

Schwinger, Thomas, Prof. em. Dr. phil. habil., Dipl.-Psychologe

Stadler, Christian, Dipl.-Psychologe

Sturm, Ingrid, Dipl.-Psychologin

Weiss, Kersti, Dipl.-Psychologin, Supervisorin (DGSv)



Lehrbeauftragte mit Weiterbildungsbefugnis

Ameln, Falko von | Priv.-Doz. Dr., Dipl.-Psychologe

Bender, Wolfram | Prof., Dr. med., Dr. phil., Dipl.-Psychologe

Benzinger, Hans | Dipl.-Psychologe

Bracht, Claudia

Bodenmiller, Eva Dipl.-Sozialpädagogin

Woinoff, Stefan, Dr. med.



Lehrbeauftragte mit Weiterbildungsbefugnis

Harter, Klaus Ernst | Dipl. Soz. päd. (FH)

Guist, Reiner
 

Drobek, Annette | Dipl.-Psychologin,
Psychologische Psychotherapeutin (VT), Psychodrama-Therapeutin

Gächter, Erich

Hunger, Mathias

Christoph, Angela | Psychologin, M.A.



Lehrbeauftragte mit Weiterbildungsbefugnis

Meents, Andrea | Dipl.-Psychologin

McClymont-Nielitz, Martina | Dipl.-Psychologin

Krüger, Reinhard T. | Dr. med.

Kunz Mehlstaub, Susanne | Dr.in med. (CH und A)

Kress, Bärbel Dipl.-Kauffrau

Kiefer, Stefanie | Dipl.-Psychologin



Riegels, Volker | Prof. Dr. rer. nat.

Lehrbeauftragte mit Weiterbildungsbefugnis

Reinken, Volker Dr. med.

Otto, Claudia | Dipl.-Psychologin

Paul, Cameron | M.A. (Hons.)

Rapelius, Kerstin

Möhring, Marén | Dr.in med.



Lehrbeauftragte mit Weiterbildungsbefugnis

Weiß, Kersti | Dipl.-Psychologin

Sturm, Ingrid | Dipl.-Psychologin

Stadler, Christian | Dipl.-Psychologe

Schwinger, Thomas | Prof. Dr. phil. habil.

Schwehm, Helmut | Dipl.-Pädagoge, Dipl.-Theologe

Roesler, Ulrike



Lehrbeauftragte für themenspezifische Seminare

Amrein, Luzia

Brizzolara, Alfredo

Dähler Kammermann, Daniela 

Eisele, Kristina 

Erl-Hegel, Kerstin

Kasper, Gabriele

Kistler, Sabine

Kolmorgen, Katja

Spitzer-Prochazka, Sabine

Woinoff, Stefan | Dr. med.

Lehrbeauftragte mit Weiterbildungsbefugnis



Gastauer, Dirk

Kern, Eva

Krell, Miriam

Kube, Christa

Laudenberg, Bernd

Minker, Elke

Ross, Heike

Sattelberger, Ruth

Scheuffgen, Kristina

Schlipköter, Ulla



Anders-Brodersen, Isabel

Harter, Miriam

Hübner, Konstanze

Jost, Karin

Kirchgässner, Gret

Liebich, Dorothee

Möhring, Anne

Oldenburg, Kristina

Co-Leiter*innen

Tallon, Renate

Zilch-Purucker, Birgit



Alpers, Susanne

Beyerl, Katharina 

Koch, Gudrun

Kreinin, Halliki

Nagel-Brotzler, Almut

Nesselrath, Maria

Pimenidou, Anatoli

Gastdozent*innen

Rosskopf, Astrid

Schmidt, Angelika



Dozent*innen unserer Kooperationspartner

Moreno Institut Stuttgart (MIS)

Carraro-Walter, Anke

Ensel, Dorothea

Mall, Carina

Pankau, Anne

Wunderlich, Hedi

Reiff, Gerda

Rothfeld, Alfons

Wickert, Nadine



Ungarn

Marlok, Zsuzsa

Török, Gábor Pál

Grinko, Anja

Loktionova, Inna 

Pomerova, Elena

Russland

Schweiz

Amrein, Luzia

Dähler Kammermann, Daniela 

Ramsauer, Susanne

Schaller, Roger

Szenen Institut Köln

Reisinger, Regine



8.Regionale Netzwerke und Kontakte

Kontaktpersonen Deutschland

Mitarbeiter*innen und Graduent*innen des moreno instituts edenkoben/ 
überlingen treffen sich regional zum Erfahrungsaustausch und zur Abklärung der 
Bedürfnisse in der jeweiligen Region.

 

 

 

 

 

Kontaktpersonen für Aktivitäten des mieü im Ausland

Freiburg i.B.

Konstanz /
Bodensee

München

Ravensburg

Mainz /
Rheinland

Frankurt /
Taunus

Psychodrama in Russland

Psychodrama in der Schweiz
mieü

Psychodrama in Ungarn

Hattingen





Teilnahmebedingungen
Gebühren, AGB und Datenschutz
Teilnahmebedingungen

Unterkunft

Anmeldeverfahren

moreno institut 
edenkoben/ überlingen 

Anmeldebestätigung und Rechnung

Datenschutz

moreno institut edenkoben/ 
überlingen

9.



Anmeldung

Sekretariat moreno institut edenkoben/überlingen
  Notburgastraße 6 | 80639 München 

Abmeldung



Absage von Veranstaltungen

moreno institut edenkoben/überlingen

Gebühren für Weiter- und Fortbildung

Grundstufe

Einschreibgebühr     

Erstinterview   ( ) 

Seminargebühr

Oberstufe
Einschreibgebühr     

Erstinterview   ( ) 

Seminargebühr

Seminare
Seminargebühr für Fortbildungsseminare

Supervision
Eine Supervisionseinheit (SE):



Kolloquiumsgebühr 

Werbung

moreno institut edenkoben/überlingen

Haftung
moreno institut edenkoben/überlingen 

moreno instituts eden-
koben/überlingen

Beschwerdemanagement:
moreno institut edenkoben/überlingen

Anerkennung der Teilnahme an Seminaren als Fort- und Weiterbildung

Bildungsprämie

Für eventuelle Druckfehler bei Preisen und Terminen übernehmen wir keine Haftung. Mit der Veröffentlich-
ung dieser Allgemeinen Geschäftsbedingungen verlieren alle vorhergehenden Fassungen ihre Gültigkeit.



moreno institut
seit 1975

 

Geschäftsführung

Sekretariat

Telefonzeit

Bankverbindung
Sparkasse SÜW
IBAN:
BIC:

Gestaltung
Umschlaggestaltung, Grafik und Satz:

Fotos:

se
it

 1
9
7
5



Die OFFENE BÜHNE
- Psychodrama ONLINE -

In diesem für alle Interessierten offenen Angebot können Sie …

• sich informieren, was Psychodrama eigentlich ist
• erfahren, wo und wie das Verfahren Psychodrama eingesetzt werden kann

• beispielhaft Psychodrama erleben (gerne auch anhand eigener Fälle und Themen)
 

Bei der Offenen Bühne handelt es sich
um ein kostenloses Schnupper-Angebot.

 
Jeden 11. eines Monats steht ein*e Lehrbeauftragte*r des Instituts für Ihre Fragen

zwischen 18.00 und 20.00 Uhr für Sie bereit!

Die Anmeldung erfolgt über die Seminarverwaltung:

Kontakt:



»Handeln ist heilender als Reden.« 

Anmeldung und nähere Informationen

moreno institut

Geschäftsstelle:

bei der Geschäftsstelle:

Das Institut ist zertifiziert vom Deutschen Fachverband für Psychodrama (DFP), von 
der Federation of European Psychodrama Training Organisations (FEPTO) und der 
International Association of Group Psychotherapy and Group Processes (IAGP).


