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Liebe Leser*innen

Probieren Sie es aus!

Berufliche und persönliche Weiterentwicklung

der beste Weg für Ihre berufliche oder private Weiterentwicklung

Weiterbildung auf hohem Niveau

Kompetenzen effektiv erweitern

Inspiration

Wirkung erzielen



Programm to go

www.moreno-psychodrama.de

https://my.moreno-psychodrama.de

Immer für Sie da

  Claudia Stadler
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Psychodrama
moreno institut

1.
Psychodrama

Psychodrama, im eigentlichen Wortsinn die Seele handelnd in Szene setzen
untersucht innerpsychische und zwischenmenschliche Zusammenhänge und 
fördert die psychische Gesundheit. Es ist effektiv bei Beratung und Behandlung
persönlicher sowie kollektiver Fragestellungen, bei individuellen sowie gesell-
schaftlichen Problemlösungen, und  als Heilbehandlung psychischer wirkt
Störungen und Erkrankungen.

Wofür Psychodrama steht

Wo das Psychodrama herkommt

Was Psychodrama bedeutet



Das gehört alles zum Psychodrama

Hier wird das Psychodrama angewendet

Beispiele aus dem psychodramatischen Methodenkoffer



2.Das moreno institut
für Psychodrama – Soziometrie – Gruppenpsychotherapie
gemeinnützige GmbH edenkoben / überlingen

Mitgliedschaften des moreno instituts

Moreno 
Institut Überlingen

ü b e r l i n g e ne d e n k o b e n /

Moreno Institut moreno 
institut für Psychodrama, Soziometrie und Gruppenpsychotherapie 
edenkoben/überlingen
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moreno institut edenkoben/überlingen

Anerkennungen

moreno institut edenkoben/überlingen

Internationale Kooperationspartner:

*Als moreno institut verurteilen wir den russischen Angriffskrieg auf die Ukraine und 
die damit verbundenen Kriegsverbrechen auf das Entschiedenste. Diese Haltung vertre-
ten wir auch in den Begegnungen mit unseren russischen Kooperationspartner*innen.
Stand 6-2025

Kooperationen



3.Weiterbildungen

Abschlusstitel: Psychodrama-Praktiker*in
für Gruppenleitung und Beratung

Inhalt: Basiswissen Psychodrama, berufsfeldspezifische 
Seminare, Theorie, Methodik und Anwendungstrainings, 
Supervision und Selbsterfahrung.

Abschlusstitel (je nach Vorerfahrung): Psychodrama-
Leiter*in / Psychodrama-Therapeut*in / Psychodrama-
Heilpraktiker*in / Berater*in-DFP
Inhalt: Expert*innenwissen Psychodrama, Soziometrie, 
Rollenspiel im Einzel- und Gruppensetting, Leitungspraxis 
berufsfeldspezifische Anwendung, Supervision.

Abschlusstitel: Supervisor*in (PSR) 

Inhalt: Expert*innenwissen für Fallsupervision, Einzel-, 
Gruppen- und Teamsupervision, berufsfeldspezifische 
Anwendung, Selbstmarketing.

Psychodrama
-Leiter*in

-Therapeut*in
(Oberstufe)

Supervisor*in
(PSR)

(Aufbaustufe)

Psychodrama
-Praktiker*in
(Grundstufe)

Informationen zur Weiterbildungs- und Lehrsupervision finden Sie auf Seite 109.



Psychodrama-Praktiker*in 

Stammgruppe

Grundstufe – Psychodrama-Praktiker*in

Grundlagenseminare
(individuell buchbar)

Modul Selbsterfahrung
• 216 USt. à 45 Min.

Modul Anwendungstraining
• 120 USt. à 45 Min.

Theorie und Praxis-Seminare
• 120 USt. à 45 Min.,
   davon 48 USt. Theorie

Supervision & Kolloquium Einschreibung

Einzelsupervision
• 8 Supervisionseinheiten 
   à 45 Min.

Kolloquium
• Präsentation und Diskussion 
   der Fallarbeit

So geht´s los
• Einschreibung beim Institut
• Erstinterview durch Gruppen-
   leitung

Infos zur Anmeldung und zum Weiterbildungsvertrag:
FON 089-1781147 oder info@moreno-psychodrama.de

Gesamtkosten: 8.345,- € inkl. Supervision 

Inhalte der Weiterbildung

Durchführung



Starttermine der Selbsterfahrungsmodule der verschiedenen Stammgruppen:

Seminarnummer

25741_RM

Leitung
Mathias Hunger
Dr.in Kristina 
Scheuffgen
Gebühr: 300 � 
Dauer
20 USt. (2,5 WE)

Mainz / Rhein-Main
Selbsterfahrung

Leitung
NN
Gebühr: 300 � 
Dauer:
20 USt. (2,5 WE)

Seminarnummer

26711_KN
Konstanz / Kreuzlingen

Starttermin 2026

Selbsterfahrung

Leitung
Ulrich Markowiak
Dr.in Birgit Zilch-
Purucker
Gebühr: 375 � 
Dauer
24 USt. (3 WE)

Seminarnummer

26761_CM
Coesfeld / Münster

Starttermin

Selbsterfahrung

In Kooperation mit dem Rheinland Institut

Leitung
Claudia Bracht
Bärbel Kress
Gebühr: 375 � 
Dauer:
24 USt. (3 WE)

Seminarnummer

27791_Z
ONLINE
Selbsterfahrung

Starttermin
2027
2027
2027

Starttermin
2025
2025



München: Starttermin Frühjahr 2027

Psychodrama-Therapeut*in/Leiter*in 

Stammgruppe

Oberstufe – Psychodrama-Therapeut*in / Leiter*in

Vertiefende Seminare
(individuell buchbar)

Übende Leitung
• 240 USt. à 45 Min.

Eigenständige Anwendung
• 200 USt. à 45 Min.

Theorie, Methodik und Praxis
• 96 USt. à 45 Min.,
   davon 48 USt. Theorie

Supervision & Kolloquium Einschreibung

Supervision (Einzel/Gruppe)
• 105 Supervisionseinheiten 
   à 45 Min.

Kolloquium
• Präsentation und Diskussion 
   der Fallarbeit

So geht´s los
• Einschreibung beim Institut:
• Erstinterview durch Gruppen-
   leitung

Berufsfeldspezifische
Anwendung

Infos zur Anmeldung und zum Weiterbildungsvertrag:
FON 089-1781147 oder info@moreno-psychodrama.de

Gesamtkosten: 5.750,- €   ohne Supervision

Bad Nauheim / Rhein-Main

Kennenlern- und ZulassungsseminarLeitung
Ilse Ebert
Lina Nielitz
Gebühr: 375 � 
Dauer:
24 USt. (3 WE)

Vorschau 2027
Selbsterfahrung



Starttermin der nächsten Oberstufe:

Bitte fragen Sie in der Geschäftsstelle nach, wann weitere Oberstufen in Ihrer
Region geplant sind.

Psychodrama-Therapeut*innen

Psychodrama-Leiter*innen

Leitung
Kerstin Rapelius
Dorothea Ensel
Gebühr: 375 � 
Dauer
24 USt. (3 WE)

Seminarnummer

25801_M
München und Stuttgart

September 2025
2025
2025
2025

Oberstufe

Supervisor*in (PSR)



Stammgruppe

Supervisor*in PSR (Psychodrama, Soziometrie, Rollenspiel)

Selbststudium

Wissensvermittlung und Anwendungstraining
• 120 USt. à 45 Min.

Eigenständige Anwendung
• 45 USt. à 45 Min.

Lehrsupervision & Kolloquium Einschreibung

Supervision (Einzel/Gruppe)
• 45 Supervisionseinheiten, da-
   von mind. 15 SE Einzelsuperv.

Kolloquium
• Präsentation und Diskussion 
   der Fallarbeit

So geht´s los
• Einschreibung beim Institut

Infos zur Anmeldung und zum Weiterbildungsvertrag:
FON 089-1781147 oder info@moreno-psychodrama.de

Gesamtkosten: 2.160,- €   zzgl. Supervision

Nächster Starttermin Supervisor*in (PSR)

Die Themen der Seminare sind:
Modul 1: 
Modul 2: 
Modul 3: 
Modul 4: 

Modul 5: 

Leitung
Martina McClymont-
Nielitz
Gebühr: 375 � 
Dauer
24 USt. (2 TE/1 WE)

Seminarnummer

26345A
Oberursel / Rhein-Main

Startermin (Modul 1)

Supervisor*in PSR



Monodrama-Therapeut*in

Wir bieten eine Reihe attraktiver Monodrama-Fortbildungen an:

Die Kompaktcurricula finden in ganz Deutschland sowie ONLINE (Zoom) statt, 
auch in englischer Sprache. 

Zusatztitel Monodrama-Therapeut*in

ü b e r l i n g e ne d e n k o b e n /

MONODRAMA BOX
DIE UMFANGREICHE TOOL-BOX FÜR THERAPIE, BERATUNG UND SUPERVISION

Die bewährte Monodramabox ist die ideale Ergänzung für die Arbeit im Einzel-
setting. Bestellungen über die Geschäftsstelle: info@moreno-psychodrama.de



Inhalt:

Paar- und Familientherapeut*in.

Zielgruppe:

Durchführung:

Weiterbildungsstruktur:

Paar- und Familientherapeut*in

Gesamtdauer aller Module: 

Konzeption und Leitung:

Paar- und Familientherapeut*in



Bausteine Inhalte Stundenumfang
  USt. à 45 Min.

Kompaktcurriculum
Paar- und Familientherapie 
szenisch-systemisch (PFT) 
(Grundlagen 1)

Familiäre Entwicklung und 
Entwicklungsaufgaben
(Grundlagen 2) 

Sex und Gender
(Grundlagen 3)

Sexualität bei Paaren und
Familien (Grundlagen 4)

Kindeswohlgefährdung
(Grundlagen 5)

Methodik im Familiensetting
(Methodik 1) 

Psychodramatische
Familienaufstellungen
(Methodik 2)

Anwendungstraining
(Methodik 3)

Transgenerationale und
Mehrgenerationenthemen 

Verstörende Beziehungen
(Störung 2) 

Paar SUCHT Familie 
(Störung 3)

Bindung und Trauma
(Störung 4) 

Kinder-Monodrama
(Störung 5)

Supervision

Eigene Anwendung

Schriftliche Falldarstellung Klausur und Kolloquium



Supervision / Coaching (DGSv)

Weiterbildung Supervision und Coaching

Die Weiterbildung gliedert sich in mehrere Teile:

1. Phase I

2. Phase II

3. Lehr- und Lernsupervision

Es gelten besondere Voraussetzungen für die Weiterbildung: 

Dauer:  240 USt.  Starttermin Phase I: 23.10.2025

Gebühr: 5.250,- € €plus 80,-  Zertifizierungskosten

Team: Ort:

Die Termine der Weiterbildung sind:

Arbeitszeiten:
Tag 1: Tag 2: Tag 3:

In Kooperation mit dem Moreno Institut Stuttgart.



Tiefenpsychologisch
fundierte Suchttherapie

3-jährige berufsbegleitende Weiterbildung zum/zur tiefenpsychologisch
fundierten Suchttherapeuten/Suchttherapeutin (DRV und GKV-anerkannt)

moreno instituts edenkoben/überlingen

Seminarinhalte:

Zielgruppe:

Gebühr: 13.150,- €

Weiterbildungsgruppe 7 (2026)

Orte:
Leitungsteam:

Kennenlern-/Zulassungsseminar:  
Start der Weiterbildung:

Anmeldung

Weiterbildungsleitung

Geschäftsführung: Fachliche Gesamtleitung:

AGTPS
einsm ce haG fs tti  ebrA

TiefenPsychologisch fundierte Suchttherapie



Weiterbildung 
moreno institut edenkoben/überlingen

Nähere Auskünfte erteilt das Sekretariat des Instituts.

Bibliodrama

Moreno-Pädagog*in

moreno institut edenkoben/überlingen

Zusatztitel Moreno-Pädagog*in

Nähere Auskünfte erteilt das Sekretariat des Institutes.

Anerkennung

Selbsterfahrung

spezielle 
Fort- und Weiterbildungsgruppen für Ärzt*innen

Psychodrama im Rahmen der ärztlichen Fort- und Weiterbildung



Inhouse-Schulungen, Trainings, Angebote für Team- und
Organisationsentwicklung, Vermittlung von Supervision

moreno institut edenkoben/überlingen

Bisherige Schwerpunkte dieser Angebote sind Fortbildungen und Schulungen
in folgenden Bereichen:

 Kliniken: 

 Einrichtungen der Suchthilfe: 

 Case- und Care-Management

 Unternehmen: 

 Schulen: 

 Kindertagesstätten: 

 Bibliodrama: 

Nähere Auskünfte erteilt das Sekretariat des Institutes:





4. Kompaktcurricula und Seminarreihen

Seminarreihen auch einzelne Bausteine
Kompaktcurricula nur als Ganze

www.moreno-psychodrama.de

S. 37 S. 28

Störungsspezifische
mentalisierungs-

orientierte
Psychodramatherapie

Seminarreihe

S. 37

Psychodrama in der
Sexual- und
Paartherapie

Seminarreihe

S. 41

Psychodramatisches
COACHING –

Mehr als Reden

Kompaktcurriculum

Kompaktcurriculum

S. 33

Monodrama
mit Jugendlichen

KompaktcurriculumKompaktcurriculum

S. 32

Kinder-Monodrama

S. 35

Paar- und
Familientherapie

szenisch-systemisch

Kompaktcurriculum
(PFT)

Selbsterfahrung  
Persönliche und

professionelle Kompetenz
vertiefen

S. 43

Selbsterfahrungsgruppen

Monodrama

Szenisch-systemisches
Arbeiten im Einzelsetting

Kompaktcurriculum

Kindergruppentherapie

S. 36

Paar- und
Familienberatung

Kompaktcurriculum

S. 38

Psychodrama
SUCHT

Begegnung

Seminarreihe

Psychodramatische
Didaktik in Schule
und Hochschule

S. 42

Kompaktcurriculum

Heilsame Szenen
kreativ entwickeln

S. 40

Kompaktcurriculum

Psychodrama Essentials – Workshop-Reihe –

S. 39

Kompetent mit
Gruppen arbeiten

Kompaktcurriculum

S. 45

Monodrama
PallCare

KINDERLEICHT

S. 30

Kompaktcurriculum

S. 34



Störungsspezifische,
mentalisierungsorientierte Psychodramatherapie

10-teilige Seminarreihe 

Vorgehen:

Inhalte: 

Es ist möglich, sich für einzelne Seminare oder auch für die Teilnahme an der 
gesamten Seminarreihe anzumelden. 

Konzeption: 



4-teiliges Kompaktcurriculum

Vorgehen:

Inhalte: 
Modul 1:

Modul 2:

Modul 3:

Modul 4:

Monodrama
Szenisch-systemisches Arbeiten im Einzelsetting



Zielgruppe:

Aufgrund des curricularen Aufbaus können die Teilnehmer*innen das 
Curriculum nur als Ganzes belegen und beginnen mit dem Modul 1.

„Monodrama-Therapeut*in“

Gesamtgebühr: 1. 0,- 50 €

Literatur:

Das Curriculum wird in verschiedenen Regionen angeboten

Konzeption und Leitung: 

Beschreibung und Termine für die einzelnen Module finden Sie im Seminarteil 
ab S. 52 ff.



Monodrama PallCare

Kompaktcurriculum

moreno institut edenkoben/überlingen

Zielgruppe:

Was erwartet Sie?
Selbsterfahrung:

Monodrama:

Praxisnahes Lernen Palliative Care:

Supervidierte Anwendung im Palliativen Setting:

Flexibles Format und überschaubare Dauer:

Ihr Nutzen:

Zertifikat:

Fachkraft Monodrama PallCare

Kompakt-Weiterbildung Palliative Care und Hospizarbeit



Informationen und Anmeldung:

Literatur:

moreno instituts edenkoben/überlingen

Konzeption und Leitung:

Informationen zum Angebot über die Geschäftsstelle:



Kinder-Monodrama

4-teiliges ONLINE-Kompaktcurriculum

Zielgruppe:

Themen:
Modul 1:

Modul 2:

Modul 3:

Modul 4:

Vorgehen:

Aufgrund des curricularen Aufbaus können die Teilnehmer*innen das 
Curriculum nur als Ganzes (Module 1-4) belegen.

Gesamtgebühr: inkl. Abschlusszertifikat 1.000   • Gesamtdauer: 64 USt. 

Konzeption und Leitung:

Monodramatherapeut*in für Kinder



Monodrama mit Jugendlichen

4-teiliges Kompaktcurriculum

moreno institut edenkoben/überlingen

Zielgruppe:

Themen:
Modul 1:
Modul 2:
Modul 3:
Modul 4:

Vorgehen:

Die Module können einzeln und nicht zwingend in der vorgegebenen 
Reihenfolge belegt werden.

Gesamtgebühr: 1.000 inkl. Abschlusszertifikat • Gesamtdauer: 64 USt.    

Konzeption und Leitung:



4-teiliges Kompaktcurriculum

Ziel und Zielgruppe:

Inhalte und Themenschwerpunkte:
Modul 1 Kindergruppe:
Modul 2 Jugendlichengruppe:

Modul 3 (2-teilig):

Vorgehen in den Modulen:

Durchführung:
80 USt. (10 WE)

Abschluss und Kosten:
Gruppentherapeut*in 

Kinder- und Jugendlichen-Psychodrama
Gesamtgebühr: 1.250 
Ort:

Konzeption:

KINDERLEICHT
Kompetent mit Kinder- und Jugendlichengruppen arbeiten



6-teiliges Kompaktcurriculum

Zielgruppe:

Inhalte:

Modul 1: Paare und Familien – Grundlagen 

Modul 2: Genogramm, Aufstellung und transgenerationale Themen

Modul 3: Kinder, Jugendliche und Entwicklungsaufgaben

Modul 4: Sexualität und Bindung

Modul 5: Lösungs- und Ressourcenorientierung

Modul 6: Spezielle Paar- und Familiendynamiken

Das Kompaktcurriculum kann nur als Ganzes gebucht werden.

Gesamtgebühr: 1. 0,- 80 €  Gesamtdauer: 96 USt. 

Gesamtkonzeption:

Paar- und Familientherapie szenisch-systemisch
Lebendige Beratung und Therapie von Paaren und Familien (PFT) 



Modul 1: „Ich will nicht reden, komm - lass uns spielen!“

Modul 2: Kinder-Monodrama

Modul 3: Paar- und Familientherapie – szenisch-systemisch (PFT)

Modul 4: Die ganze Familie im Blick.

Modul 5: Kinderpsychodramatisches Arbeiten in der Gruppe

Anwendungstraining

Praxisstunden, Supervision, Fallbeschreibung

Die Seminare zur Familienberatung können auf die modulare Weiterbildung 
Paar- und Familientherapeut*in (siehe S.19 f) angerechnet werden.

Konzeption und Leitung: 

Paar- und Familienberatung
Werden Sie Paar- und Familienberater*in

5-teilige Fortbildung

Paar- 
und Familienberater*in

Das Kompaktcurriculum zum*zur Familienberater*in ist modular aufgebaut.

Die verschiedenen Module können unabhängig voneinander einzeln belegt 
und müssen nicht in einer vorgegebenen Reihenfolge absolviert werden.

ONLINE



Psychodrama in der Sexual- und Paartherapie

2-teilige Seminarreihe 

Inhalt:

Liebe, Sex und dein Herz – Basic: 

Störungsspezifische Psychodramatherapie bei Menschen mit Sexualstörungen:

Vorgehen:

Konzeption und Leitung:

- Liebe, Sex und dein Herz



Psychodrama SUCHT Begegnung

4-teilige Seminarreihe

„Jedes menschliche Verhalten kann süchtig entgleisen“ (F. Tretter)

Zielgruppe:

Dieses Angebot ist eine Kooperation dem Moreno Institut Stuttgart.

Die 4 Seminare in 202  sind:6

Sucht Basics

Abschied vom Suchtmittel

Der Weg ist das Ziel

Einführung in das soziale Atom

Konzeption:



Kompetent mit Gruppen arbeiten

4-teiliges urriculumKompaktc

Inhalte und Themenschwerpunkte:

Modul 1:
Modul 2:

Modul 3: 

Modul 4:

Vorgehen:

Durchführung:

moreno institut 
edenkoben/überlingen

Das urriculum kann nur als Ganzes gebucht werden.C
Gesamtgebühr: 1.500,- €

Freiburg/Lörrach, Oberursel/ Rhein-
Main  München

Konzeption: Ingrid Sturm und Hans Benzinger

Gruppen leiten und verstehen



Heilsame Szenen kreativ entwickeln

3-teiliges Kompaktcurriculum

Ziel:

Zielgruppe:

Umfang und Arbeitsweise:

moreno institut edenkoben/ überlingen

Modul 1:

Modul 2:

Modul 3:

Das Curriculum (Modul 1 – 3) kann nur als Ganzes gebucht werden.

Gesamtgebühr: 1.125,- Gesamtdauer: 72 USt. €  

Leitung:
Ort:



Psychodramatisches Coaching – mehr als Reden!

3-teiliges Kompaktcurriculum

Ziel:

Durchführung:

D  Kompakt  kann nur als anze  gebucht werden.as curriculum G s

Modul 1: Leinen los & Segel setzen

Modul 2: Navigieren durch Wind und Wetter

Modul 3: Auf zu neuen Ufern

Start des Zyklus 2025/26 mit Modul 1: 17.-18.10.2025 in München

Start des Zyklus 2026/27 mit Modul 1: 16.-17.10.2026

Konzeption und Leitung:

Kreativ Prozesse gestalten



Psychodramatische Didaktik in Schule und Hochschule
Lehrer*innen und Schüler*innen als kreative Menschen

3-teiliges Kompaktcurriculum

Zielgruppe:

Vorgehen:

Inhalte:
Modul 1:

Modul 2:

Modul 3:

Literatur:

Das Curriculum (Modul 1 – 3) kann nur als Ganzes gebucht werden.

Gesamtgebühr: 1.125,- €  Gesamtdauer: 72 USt. 
Dauer: 24 USt. je Modul
Gebühr: Student*innen halber Preis
Ort:  Universität zu Lübeck, Gebäude 64, 3. Stock, Raum 4

Konzeption und Leitung:



moreno institut edenkoben/überlingen

Aktuell werden Selbsterfahrungsgruppen angeboten:

Im Rahmen der Grundstufe:

Fortlaufende Selbsterfahrungsgruppen*:

*

Nähere Auskünfte erteilt das Sekretariat des Institutes.

Selbsterfahrung zur Vertiefung
persönlicher und professioneller Kompetenz

 Notizen



Themenspezifische Seminare
der Fort- und Weiterbildung

  5.

Themenkreis 1  Grundlagen: Psychodrama Essentials

Themenkreis 2  Psychotherapie und Beratung

– Erwachsene 

– Gruppen

– Kinder und Jugendliche

Themenkreis 3  Beratung in der Arbeitswelt

Themenkreis 4  Sommerakademie Insel Reichenau

Themenkreis 5  Selbsterfahrung und Persönlichkeitsentwicklung

Themenkreis 6  Anwendungstraining, Methodik und Praxistransfer

Online ONLINE-Angebote & ONLINE Bühne 

– Paar und Familie

– Soziale Arbeit

– Pädagogik

– Sucht

– Coaching und Supervision



 Grundlagen: Psychodrama Essentials

Das psychodramatische Menschenbild des kreativen Menschen.
Psychodrama als humanistisches Therapieverfahren.

26101D
Modul 4

Der Rollentausch als Alleinstellungsmerkmal des Psychodramas,
die Theorie des dualen Prozesses des kreativen Selbst.

26101C
Modul 3

Kreative Arbeit mit Ego-States. Die Arbeit mit Selbstanteilen
und mit Abwehrmustern, Ähnlichkeiten und Unterschiede.

26101E
Modul 5

Workshop-Reihe zu den Essentials des Psychodramas
Erfahrene Psychodramatiker*innen teilen ihr Wissen 

• 5 Workshops, mittwochs von 18 - 21 Uhr (Zoom)
• Gebühr: jeweils 60 
• Dauer: 4 USt. (0,5 TE)
• einzeln buchbar oder als Workshop-Reihe

Psychodrama Essentials

unter der Leitung von Martina McClymont-Nielitz 
und Dr. med. Reinhard T. Krüger

ONLINE

Buchungsnummer
Gesamtpaket

26101

Die Anfänge des Psychodramas als Therapiemethode.
Stegreiftheater und Therapie psychotisch Erkrankter.

26101A
Modul 1

Ähnlichkeiten und Unterschiede psychodramatischer Theorien und
deren Anwendung.

26101B
Modul 2

Termin: 14.01.2026
Co-Leitung: Dr.in med. Ruth Sattelberger

Termin: 04.03.2026
Co-Leitung: Ulrich Markoviak

Termin: 29.04.2026

Termin: 30.09.2026
Co-Leitung: Dr.in med. Marén Möhring

Termin: 25.11.2026
Co-Leitung: Dr.in med. Ina Walter-Göbel



 Grundlagen: Psychodrama Essentials

Seminarnummer

26102
Gestärkt trotz Krisen
Handlungsorientierte Techniken für die Arbeit mit Kindern,
Jugendlichen und Familien in Krisenzeiten

Eine ONLINE-Seminarreihe für alle Fachkräfte, die mit Kindern, 
Jugendlichen und Eltern arbeiten.

1. Standortbestimmung:

2. Ressourcen und Resilienzen als Gegengewicht zu Krise und
Erschöpfung: 

3. Anpassung und Veränderung:

Leitung
Andrea Meents
Kerstin Erl-Hegel

Termin
Mo.  26.01., 18.00-21.00

Mo.  09.02., 18.00-21.00

Mo.  23.02., 18.00-21.00

Gebühr
187,50 �
Dauer
12 USt. (1,5 WE)

ONLINE

WORKSHOP: Kreativer Umgang mit Realängsten bei Kriegen,
gesellschaftlichen Krisen und in der Klimakrise

Psychodrama meets Weltgeschehen und Zeitgeist

Leitung
Dr. med. Reinhard 
Krüger, Martina 
McClymont-Nielitz,
Dr.in med. Ruth 
Sattelberger

Termin
Mi. 10.06., 18.00-21.00

Gebühr
60 �
Dauer
4 USt. (0,5 TE)

Seminarnummer

26105

ONLINE

SPECIAL



 Grundlagen: Psychodrama Essentials

Leitung
Bärbel Kress

Termin
Sa. 28.02., 09.00-17.00

in 80335 München

Gebühr
125 �
(Early bird: bei Buchung 
vor dem 1.11.2025: 
100 �)
Dauer
8 USt. (1 WE)

Seminarnummer

26103Szenisch-systemische Beratung kennenlernen und neue kreative
Methoden ausprobieren

„Discover Psychodrama“

Leitung
Dr. med. Stefan Woinoff
Isabel Anders-Brodersen

Termin
So. 22.11., 09.00-17.00

in 80796 München

Gebühr
125 �
Dauer
8 USt. (1 TE)

Seminarnummer

26109

Literatur:

Was ich schon immer zu den Grundbegriffen des Psychodramas
wissen wollte

Psychodrama-Theorie zum Anfassen (Refresher-Tag)



Seminarnummer

26106
Grundlagen der Aufstellungsarbeit – einfach und
effektiv ins Handeln kommen!
Kompaktkurs  Aufstellungsarbeit

Neue Perspektiven für Beratung, Therapie und Teamarbeit.

Einführender Charakter:

Vielfältige Anwendungsfelder:

Praxisnah und kompakt:

Persönliche und professionelle Entwicklung:

Literatur:

Leitung
Christian Stadler
Mathias Hunger

Termin
Fr. 19.06., 13.30-16.30
  und 17.00-19.30
Sa. 20.06., 09.00-12.00
     und 13.30-16.30
   und 17.00-19.30
So. 21.06., 09.00-13.00

in 80335 München

Gebühr
375 �
Dauer
24 USt. (1 TE, 2 WE)

 Grundlagen: Psychodrama Essentials



 Grundlagen: Psychodrama Essentials

Voraussetzung:

Literatur:

Die Rollentheorie im Psychodrama verstehen - erleben - anwenden

Leitung
Helmut Schwehm

Termin
Sa. 26.09., 10.00-20.00

So. 27.09., 09.00-13.00

in 67480 Edenkoben

Gebühr
250 �
Dauer
16 USt. (2 TE)

Seminarnummer

26107
Welche Rolle spielt die Rolle?

Meilensteine und Zukunftsperspektiven

Leitung
Konrad Schnabel

Termin
Do. 21.05., 16.00-19.00

Do. 25.06., 16.00-19.00

Gebühr
125 �
Dauer
8 USt. (1 TE)

Seminarnummer

26104
Psychodramaforschung

ONLINE



Gruppendynamik Essentials

Leitung
Martina McClymont-Nielitz

Termin
Fr.  20.11., 14.00-19.30

Sa. 21.11., 09.00-18.00

in 61440 Oberursel

Gebühr
250 �
Dauer
16 USt. (2 TE)

Seminarnummer

26108
Gruppen spielend leiten

 Notizen

 Grundlagen: Psychodrama Essentials





 Psychotherapie und Beratung – Erwachsene

Monodrama Kompaktcurriculum
Szenisch-systemisches Arbeiten im Einzelsetting.
Kreative Techniken für Beratung, Coaching,
Psychotherapie und Supervision

Das Curriculum besteht aus vier Modulen.
Die Module sind nur als Gesamtpaket zu buchen.

Das Curriculum wird in unterschiedlichen Regionen angeboten,
die im Folgenden aufgeführt sind.

Großburgwedel / Region HannoverSeminarnummer
25201

München
Seminarnummer
25202

Buchungsnummer
Gesamtpaket

Konstanz / BodenseeSeminarnummer
26203

Region Rhein-Main Seminarnummer
26204

Thun / SchweizKooperation

ONLINE (Englisch)Seminarnummer
25608

Gesamtgebühr
1.500 �

Gesamtdauer
96 USt. (6 WE/6 TE)

Dauer pro Modul
24 USt.

ONLINESeminarnummer
26209

Freiburg / SüdwestSeminarnummer
26205



Modul 4 Szenenwechsel, Sharing und Amplifikation

Modul 1 Szenenaufbau und Doppeln

Modul 2 Rollenspiel und Rollenwechsel

Interventionen:

Modul 3 Rollentausch und Spiegeln

Interventionen:

Themenschwerpunkte der Module

 Psychotherapie und Beratung – Erwachsene



Monodrama München

25202B Modul 2

25202C Modul 3

Leitung
Ort

Claudia Otto, Annette Drobek
80687 München, Agnes-Bernauer-Str. 126

Monodrama Großburgwedel / Region Hannover

25201C Modul 3

25201D Modul 4

Leitung
Ort

Dr. med. Reinhard Krüger, Dr.in med. Ruth Sattelberger, Ulrich Markowiak
30938 Großburgwedel, von Alten-Straße 2

Monodrama Rhein-Main

24204D Modul 4

26204A Modul 1

Leitung
Ort

Martina McClymont-Nielitz, Mathias Hunger
61440 Oberursel, An den Drei Hasen 31

 Psychotherapie und Beratung – Erwachsene



Monodrama ONLINE

26209AModul 1

Leitung
Ort

Angela Christoph, Bärbel Kress
ONLINE

Monodrama Freiburg / Südwest

26205AModul 1

Leitung
Ort

Christian Stadler, Eva Bodenmiller, Dr. med. Bernd Laudenberg
79115 Freiburg, Fichtestraße 19

26205BModul 2

 Notizen

 Psychotherapie und Beratung – Erwachsene



Monodrama ONLINE (Englisch)

Vorschau 2027 – Monodrama

Monodrama Freiburg / Südwest

Monodrama München

Monodrama Region Rhein-Main

Monodrama ONLINE

Monodrama Schweiz / Thun

Falls Sie am Kinder-Monodrama interessiert sind, schauen Sie auf Seite 70 f.

Kinder Monodrama

 Psychotherapie und Beratung – Erwachsene

 Notizen



Monodrama Thun / Schweiz

Dr.in Daniela Dähler Kammermann ipda 
Schweiz moreno institut edenkoben/überlingen

Das Curriculum kann nur als Ganzes gebucht werden.

Die Gesamtgebühr beträgt SFR 2.700,- | SGPP 60 Credits

Anmeldung

Curriculum 2026 / 2027

Modul 1

Leitung
Ort

Dr.in med. Daniela Dähler Kammermann
CH 3600 Thun, Bälliz 12, Praxis PSY Punkt

Modul 2

Modul 3

Modul 4

 Psychotherapie und Beratung – Erwachsene



Die Teilnehmer*innenzahl ist auf 12 Plätze beschränkt.
Die Seminarreihe wird in den Regionen

Die Module können unabhängig voneinander gebucht werden.

Literatur: Krüger, R.T. (2020):

Konzeption:

Störungsspezifische, mentalisierungsorientierte
Psychodramatherapie – Theorie und Praxis 

Leitung
Dr. med. Reinhard Krüger

Termin
Fr.  13.02., 15.00-20.00

Sa. 14.02., 09.00-13.00
  und 15.00-21.00
So. 15.02., 09.00-13.15

in 30938 Großburgwedel

Gebühr
375 �

Dauer
24 USt. (1,5 WE/1,5 TE)

Seminarnummer

26210C
Seminar 3 der Seminarreihe

Störungsspezifische Psychodramatherapie bei Menschen
mit psychotischen Erkrankungen

Seminarreihe

 Psychotherapie und Beratung – Erwachsene



Leitung
Dr. med. Reinhard Krüger
Dr.in med. Ina Walter-Göbel

Termin
Fr.  20.03., 15.00-21.00

Sa. ., 21.03 09.00-13.30
  und 1 -21.005.00
So. ., 22.02 09.00-13.00

in 30938 Großburgwedel

Gebühr
375 �

Dauer
24 USt. (1,5 WE/1,5 TE)

Seminarnummer

26210D
Seminar 4 der Seminarreihe

Störungsspezifische Psychodramatherapie bei Menschen
mit depressiven Erkrankungen und suizidalen Krisen

Leitung
Dr. med. Bernd Laudenberg
Isabel Anders-Brodersen

Termin
Fr.  10.04., 15.00-20.00

Sa. 11.04., 09.00-13.00
  und 14.45-19.00
So. 12.04., 09.00-13.00

in 80796 München

Gebühr
375 �

Dauer
24 USt. (1,5 WE/1,5 TE)

Seminarnummer

26212F
Seminar 6 der Seminarreihe

Störungsspezifische Psychodramatherapie bei Menschen
mit Angst- und Zwangsstörungen

 Psychotherapie und Beratung – Erwachsene



Leitung
Dr. med. Volker Reinken
Anatoli Pimenidou

Termin
Fr.  24.04., 15.00-20.00

Sa. 25.04., 09.00-20.00

So. ., 26.04 09.00-13.00

in 61440 Oberursel

Gebühr
375 �

Dauer
24 USt. (1,5 WE/1,5 TE)

Seminarnummer

26211B
Störungsspezifische Psychodramatherapie bei Menschen
mit Traumafolgestörungen
Seminar 2 der Seminarreihe

Leitung
Claudia Otto
Annette Drobek

Termin
Fr.  24.04., 15.30-20.00

Sa. ., 25.04 09.00-13.00
  und -20.0014.30
So. ., 26.04 09.00-13.00

in 88212 Ravensburg

Gebühr
375 �

Dauer
24 USt. (1,5 WE/1,5 TE)

Seminarnummer

26215I
Seminar 9 der Seminarreihe

Störungsspezifische Psychodramatherapie bei Menschen
mit somatoformen Störungen

 Psychotherapie und Beratung – Erwachsene



Leitung
Dr. med. Stefan Woinoff
Isabel Anders-Brodersen

Termin
Fr.  19.06., 15.00-20.00

Sa. 20.06., 09.00-13.00
  und 15.00-19.00
So. 21.06., 09.00-13.00

in 80796 München

Gebühr
�375 

Dauer
24 USt. (1,5 WE/1,5 TE)

Seminarnummer

26212H
Seminar 8 der Seminarreihe

Störungsspezifische Psychodramatherapie bei Menschen
mit Essstörungen

Seminar 10 der Seminarreihe

Folgende Störungsbilder stehen im Fokus:

Störungsspezifische Psychodramatherapie bei Menschen
mit Sexualstörungen

Leitung
Sabine Kistler
Dr. med. Stefan Woinoff

Termin
Fr.  08.05., 15.00-21.00

Sa. ., 09.05 09.00-19.00

So. ., 10.05 09.00-13.00

in 80796 München

Gebühr
375 �

Dauer
24 USt. (1,5 WE/1,5 TE)

Seminarnummer

26212J

 Psychotherapie und Beratung – Erwachsene



Leitung
Martina McClymont-
Nielitz
Dr. med. Volker Reinken

Termin
Fr.  16.10., 14.00-20.00

Sa. 17.10., 09.00-18.00

So. 10., 18. 09.00-13.15

in 61440 Oberursel

Gebühr
375 �

Dauer
24 USt. (1,5 WE/1,5 TE)

Seminarnummer

26211G
Störungsspezifische Psychodramatherapie bei Menschen
mit narzisstischen Störungen
Seminar 7 der Seminarreihe

Leitung
Dr. med. Reinhard 
Krüger
Ulrich Markowiak

Termin
Fr.  16.10., 15.00-21.00

Sa. 17.10., 09.00-13.30
  und 16.00-21.00
So. ., 18.10 09.00-13.00

in 30938 Großburg-
wedel

Gebühr
375 �

Dauer
24 USt. (1,5 WE/1,5 TE)

Seminarnummer

26210F
Störungsspezifische Psychodramatherapie bei Menschen
mit Angst- und Zwangsstörungen
Seminar 6 der Seminarreihe

 Psychotherapie und Beratung – Erwachsene



Leitung
Dr. med. Reinhard Krüger
Dr.in med. Ina Walter-Göbel

Termin
Fr.  13.11., 15.00-21.00

Sa. 14.11., 09.00-13.00
  und 16.00-21.00
So. 15.11., 09.00-13.00

in 30938 Großburgwedel

Gebühr
�375 

Dauer
24 USt. (1,5 WE/1,5 TE)

Seminarnummer

26210B
Seminar 2 der Seminarreihe

Störungsspezifische Psychodramatherapie bei Menschen
mit Traumafolgestörungen

Leitung
Dr.in med. Susanne
Kunz Mehlstaub

Termin
Fr.  20.11., 09.00-12.00
  und 14.30-19.30
Sa. 21.11., 09.00-12.00
  und 14.30-19.30
in 79539 Lörrach

Gebühr
�375 

Dauer
24 USt. (1,5 WE/1,5 TE)

Seminarnummer

26215H
Seminar 8 der Seminarreihe

Störungsspezifische Psychodramatherapie bei Menschen
mit Essstörungen

Störungsspezifisches Psychodramatherapie  bei Menschen mit
... Suchterkrankungen,

 Psychotherapie und Beratung – Erwachsene

Vorschau
2027



Leitung
Dr. med. Reinhard Krüger
Dr.in Kristina Scheuffgen
Mathias Hunger
Dr. med. Volker Reinken

Termin
Fr.  02.10., 15.00-20.00
Sa. 03.10., 09.00-13.00
  und 15.00-20.00
So. ., 04.10 09.00-13.30

Gebühr
400 � (240 � for partici-
pants from Eastern Europe)
Dauer
24 USt. (1,5 WE/1,5 TE)

Seminarnummer

26213A
Disorder-Specific Psychodrama Therapy
Module 1: Trauma Related Disorders

ONLINE

Module 2: Personality Disorders, Borderline-Organization, Narcissism 

Leitung
Dr. med. Reinhard Krüger
Dr.in Kristina Scheuffgen
Mathias Hunger
Dr. med. Volker Reinken

Termin
Fr.  27.11., 15.00-20.00
Sa. 28.11., 09.00-13.00
  und 15.00-20.00
So. ., 29.11 09.00-13.30

Gebühr
400 � (240 � for partici-
pants from Eastern Europe)
Dauer
24 USt. (1,5 WE/1,5 TE)

Seminarnummer

26213B
Disorder-Specific Psychodrama Therapy

ONLINE

Disorder-Specific Psychodramatherapy: 05.-07.02.2027 
Module 3: Depressive Disorders, Masochism and Suicidal Crisis

ONLINE

 Psychotherapie und Beratung – Erwachsene

Vorschau
2027



Leitung
Ingrid Sturm
Hans Benzinger

Termin
Fr.  13.03., 14.30-19.30

Sa. 14.03., 09.00-19.00

So. ., 15.03 09.00-13.30

in 79098 Freiburg

Gebühr
375 � 

Dauer
24 USt. (1 TE/2 WE)

Seminarnummer

26214A

Leitung
Ingrid Sturm
Hans Benzinger

Termin
Fr.  30.10., 14.30-19.30

Sa. 31.10., 09.00-19.00

So. ., 01.11 09.00-13.30

in 79098 Freiburg

Gebühr
375 � 

Dauer
24 USt. (1,5 TE/1,5 WE)

Seminarnummer

26214B

Modul 3: Die Tränen trocknen: Umg

Das Curriculum kann nur als Ganzes gebucht werden.

Heilsame Szenen kreativ entwickeln
Kurzcurriculum

Modul 1: Grundbedürfnisse erkennen und heilsame
Beziehungserfahrungen machen

Modul 2: Die Kraft des Wünschens:
wie es war und hätte sein sollen... 

 Psychotherapie und Beratung – Erwachsene

Buchungsnummer
Gesamtpaket

26214

Vorschau
2027



Seminarnummer

26216

Leitung
Annette Drobek

Termin
Fr.  06.02., 15.00-19.45

Sa. 07.02., 09.00-13.00
  und 14.30-19.30

So.  08.02., 09.00-13.00

in 88212 Ravensburg

Gebühr
375 �

Dauer
24 USt. (1,5 TE/1,5 WE)

Leitung
Martina McClymont-
Nielitz
Dr.in med. Ina Walter-
Göbel

Termin
Fr.  20.03., 14.00-20.00

Sa. 21.03., 09.30-18.30

So. ., 22.03 09.30-13.30

in 61440 Oberursel

Gebühr
375 � 

Dauer
24 USt. (1 TE/2 WE)

Seminarnummer

26217

Psychodramatische Handlungsmethoden für
Verhaltenstherapeut*innen
Theoretische Einführung und praktische Anwendung

Literatur:

Hitzewellen, Herzklopfen und neue Perspektiven

Bewegende Themen:

Die veränderte Bedeutung der Lebensphase:

Eine Kooperation mit dem Moreno Institut Stuttgart.

Literatur:

Wechseljahre

 Psychotherapie und Beratung – Erwachsene



 Psychotherapie und Beratung – Erwachsene

Einladung zu einem Experiment

„Was in der Musik aus dem Meer des Unbewussten auftaucht, kann mit
Psychodrama-Elementen an Land gezogen werden.“ (H. Fausch-Pfister)

Eine Kooperation mit dem Moreno Institut Stuttgart.

Literatur:

Wenn Musik ins Spiel kommt

To be or not to be
Vom therapeutischen Umgang mit körperlichen Krankheiten

Leitung
Dr. med. Stefan Woinoff
Dorothee Liebich

Termin
Fr.  10.07., 15.00-20.00

Sa. 11.07., 09.00-13.00
  und 15.00-18.30
in 80796 München

Gebühr
250 � 

Dauer
16 USt. (2 WE)

Seminarnummer

26218

Seminarnummer

26219

Leitung
Dr.in med. Birgit
Zilch-Purucker

Termin
Fr.  17.07., 16.00-20.00

Sa. 18.07., 09.00-19.00

in 46535 Dinslaken

Gebühr
250 � 

Dauer
16 USt. (1 TE/1 WE)



 Psychotherapie und Beratung – Erwachsene

Psychodrama und psychodynamische Therapie
Arbeit mit inneren Repräsentanzen, Übertragungsprozessen und mehr

Leitung
Claudia Otto

Termin 
Fr. 04.12., 16.00-20.00

Sa. 05.12., 09.00-19.00

in 80687 München

Gebühr
250 �

Dauer
16 USt. (2 WE)

Seminarnummer

262110

 Notizen



 Psychotherapie und Beratung – Kinder und Jugendliche

Literatur:

Konzeption und Leitung:

KINDERLEICHT
Curriculum

Modul 1 Kindergruppe: Gruppenleitung und -therapie mit Kindern

Beschreibung der Module 

Leitung
Dr.in Kristina Scheuffgen
Andrea Meents
Dr. Dirk Gastauer

Ort
in 55124 Mainz

Gesamtgebühr
1.150,- �

Gesamtdauer
80 USt. (10 WE)

Kompetent mit Kinder- und Jugendlichengruppen arbeiten

Modul 2 Jugendlichengruppe: Gruppenleitung und -therapie mit Jugendlichen

Modul 3 Gruppensupervision und Anwendungstraining KINDERLEICHT I 

Modul 3 Gruppensupervision und Anwendungstraining KINDERLEICHT II 

26223A Modul 1

26223B (M2): 05.-06.03.2027 | Dr.in Kristina Scheuffgen, Dr. Dirk Gastauer
26223C (M3): 15.-16.11.2027 | Andrea Meents, NN
26223D (M4): 23.-24.03.2028 | Andrea Meents, NN

Vorschau 2027 /  2028

Fr. 27.02.-Sa. 28.02.2026 jeweils von 09.00-18.00

Leitung Andrea Meents, Dr. Dirk Gastauer       Ort   55124 Mainz, An der Krimm 19b

Buchungsnummer
Gesamtpaket

26223



 Psychotherapie und Beratung – Kinder und Jugendliche

Das Kompaktcurriculum (Module 1-4) kann nur als Ganzes
gebucht werden. Der Einstieg ist zu jedem Modul möglich.
Literatur:

Konzeption und Leitung:

Kinder-Monodrama ONLINE
Psychodrama in der Einzeltherapie und Beratung von Kindern

KompaktcurrciculumBuchungsnummer
Gesamtpaket

26220

Leitung
Andrea Meents
Kerstin Erl-Hegel

Gesamtgebühr
1.000 �

Gesamtdauer
64 USt. (4 WE, 4 TE)

Beschreibung der Module

ONLINE

Modul 1
Bindungsstörungen, Angststörungen und emotionale Auffälligkeiten
bei Scheidungskindern

Modul 2
Stabilisierende Ressourcenarbeit bei Selbstwertproblemen und
traumatischen Lebensereignissen 



Kinder-Monodrama ONLINE

 Psychotherapie und Beratung – Kinder und Jugendliche

Modul 3
Szenisch-systemische Arbeiten bei Schulproblemen, Schulabsentismus,
Einnässen und Einkoten

Modul 4
Störungen im Sozialverhalten und aggressive Verhaltensstörungen
im Symbolspiel verstehen

26220A Modul 1

26220B Modul 2

26220C (M3): 23.02.+02.03.+09.03.+16.03.2027 | Andrea Meents, Kerstin Erl-Hegel
26220D (M4): 07.09.+14.09.+21.09.+28.09.2027 | Andrea Meents, Kerstin Erl-Hegel

Vorschau 2027

Di. 03.03.+10.03.+17.03.+24.03. jeweils von 16.30-20.00

Di. 01.09.+08.09.+15.09.+22.09. jeweils von 16.30-20.00



Das Curriculum besteht aus vier Modulen à zwei Tagen, die 
nur als Einheit gebucht werden können.

Konzeption und Leitung:

Monodrama mit Jugendlichen
Kompaktcurriculum

Szenisch-systemisches Arbeiten mit Jugendlichen und
Adoleszenten im Einzelsetting

Leitung
Dr.in Kristina Scheuffgen
Andrea Meents

Ort
in 48149 Münster

Gesamtgebühr
960 �

Gesamtdauer je Paket
64 USt. (8 WE)

Buchungsnummer
Gesamtpaket

25222

 Psychotherapie und Beratung – Kinder und Jugendliche

Beschreibung der Module

Modul 1 Identität und Individuation

Wer möchte ich sein?

Es werden folgende psychodramatische Methoden/Arrangements vermittelt:

Modul 2 Gender, sexuelle Orientierung und Sexualität 

Welche Rollen übernehme ich? Wo fühle ich mich zugehörig?

Es werden folgende psychodramatische Methoden/Arrangements vermittelt:



Vorschau 2027

 Psychotherapie und Beratung – Kinder und Jugendliche

Modul 3 Sucht und selbstschädigendes Verhalten, Selbstverletzung und Suizidalität

Was, wenn ich nicht mehr („Ich“) sein möchte? 

Folgende psychodramatische Methoden werden vermittelt:

Modul 4 Dissozialität, Impulsivität, Aggression und Gewalt

Was, wenn ich Dich nicht „Du“ sein lasse?

Es werden folgende psychodramatische Methoden/Arrangements vermittelt:

Monodrama mit Jugendlichen

25222A Modul 1 Fr. 10.10. ,  14.00-20.00 + Sa. 11.10. ,  09.00-16.302025 2025

25222B Modul 2 Fr. 17.04.2026,  14.00-20.00 + Sa. 18.04.2026,  09.00-16.30

25222C Modul 3 Fr. 06.11.2026,  14.00-20.00 + Sa. 07.11.2026,  09.00-16.30

25222D (M4): 16.-17.04.2027 | Dr.in Kristina Scheuffgen, Andrea Meents
27222A (M1): 22.-23.10.2027 | Dr.in Kristina Scheuffgen, Andrea Meents



 Psychotherapie und Beratung – Kinder und Jugendliche

Leitung
Andrea Meents
Kerstin Erl-Hegel

Termin
Do. 22.01., 10.00-17.30

Fr. 23.01., 10.00-17.30

Sa. ., 24.01 09.30-12.30

Gebühr
312,50 � 

Dauer
20 USt. (1 TE/1,5 WE)

Seminarnummer

26221 ADHS Aufmerksamkeitsdefizit-Hyperaktivitäts-Syndrom bei Kindern
und Jugendlichen

ADHS:

Vom Zappelphilipp und träumender Prinzessin

Leitung
Andrea Meents
Dr. Dirk Gastauer

Termin
Fr. 27.02., 09.00-18.00

Sa. ., 28.02 09.00-18.00

in 55124 Mainz

Gebühr
312,50 � 

Dauer
20 USt. (2,5 WE)

Seminarnummer

26223 Mit Kinderpsychodrama den Schutz des Symbolspiels und die
Dynamik der Gruppe therapeutisch nutzen

Hier geht es um das Symbolische Gruppenspiel mit Kindern:

Dieses Seminar ist Modul 1 von KINDERLEICHT

Gruppenleitung/-therapie mit Kindern und Jugendlichen

ONLINE



 Psychotherapie und Beratung – Kinder und Jugendliche

Ich will nicht reden! – Komm lass uns spielen
Lösungsorientierte Methoden für die Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen

Seminarnummer

26224

Leitung
Andrea Meents

Termin
Fr.  19.06., 11.00-18.00

Sa. 20.06., 09.00-18.00

in 55124 Mainz

Gebühr
250 � 

Dauer
16 USt. (1 TE/1 WE)



Das Curriculum besteht aus 4 Modulen á 3 Tage und kann nur 
als Ganzes gebucht werden.

Konzeption:

Kompetent mit Gruppen arbeiten
Gruppen leiten und verstehen

KompaktcurriculumBuchungsnummer
Gesamtpaket

Leitung
Claudia Otto
Dr. med. Bernd
Laudenberg

Gesamtgebühr je Paket
1.500 €

Gesamtdauer je Paket
96 USt. (6 WE, 6 TE)

26258 München

 Psychotherapie und Beratung – Gruppen

Modul 1

Beschreibung der Module

Planung und Aufbau von Gruppen

Wie schaffen wir konstruktive Rahmenbedingungen für die Gruppenarbeit und fördern die 
Gruppenbildung und Gruppenkohäsion? Dabei geht es konkret um:

Modul 2 Die Gruppe als Ganzes – Prozess und Dynamik

Wie erkennen und erklären wir Gruppendynamik, Gruppenphasen und Gruppenpositionen?
Wie können wir konstruktive Veränderungsprozesse für die Gruppe und die Einzelnen in 
Gang setzen und das Potential der Gruppe als Ganzes nutzen? Konkret geht es dabei um:



 Psychotherapie und Beratung – Gruppen

Modul 4 Krisen, Konflikte und Lösungen – Abschluss und Abschied

Jede Gruppe erlebt ihre eigenen Konflikte und Krisen, die dazu herausfordern, Lösungen 
für die Gruppe und die Einzelnen in ihr zu finden. Hier geht es konkret um:

Kompetent mit Gruppen arbeiten – München

26258A Modul 1

Ort 80687 München, Agnes-Bernauer-Str. 126

26258B Modul 2

Modul 3 Die Gruppe für die*den Einzelne*n – Herausforderung und Potential

Wie kann das Gruppensetting für die Entwicklung der Einzelnen nutzbar gemacht und sein 
Potential für deren Entwicklung erschlossen werden? Dabei geht es konkret darum:

Leitung Claudia Otto, Dr. med. Bernd Laudenberg

Vorschau 2027

26258C (M3): 26.-28.02.2027 | Referent*in und Ort siehe oben
26258D (M4): 22.-24.10.2027 | Referent*in und Ort siehe oben



 Psychotherapie und Beratung – Paar- und Familie

Termine
13.-14.03.2026 (M1)
12.-13.06.2026 (M2)
11.-12.09.2026 (M3)
04.-05.12.2026 (M4)
19.-20.03.2027 (M5)
04.-05.06.2027 (M6)
ALLE in 22765 Hamburg

Gesamtpreis
1.800,- �

Gesamtdauer
96 USt. (12 WE)

Buchungsnummer
Gesamtpaket

26231
Paar- und Familientherapie szenisch-systemisch (PFT)

D  Kompakt  kann nur als Ganzes gebucht werden.as curriculum

Konzeption und Leitung:

Kompaktcurriculum

Modul 1

Beschreibung der Module 

Paare und Familien – Grundlagen



 Psychotherapie und Beratung – Paar- und Familie

Modul 4 Sexualität und Bindung

Modul 5 Lösungs- und Ressourcenorientierung

Modul 6 Spezielle Paar- und Familiendynamiken

Besondere Paardynamiken:

Besondere Familienkonstellationen:

Modul 3 Kinder und Entwicklungsaufgaben

Modul 2 Genogramm, Aufstellung und transgenerationale Themen



Vorschau 2027

Leitung
Martina McClymont-
Nielitz
Dr.in med. Ina Walter-
Göbel

Termin
Fr.  06.11., 14.00-20.00

Sa. 07.11., 09.30-17.00

in 61440 Oberursel

Gebühr
250 �

Dauer
16 USt. (2 WE)

Seminarnummer

26232
Unerfüllter Kinderwunsch - Workshop
Unterstützen im Wechselbad der Gefühle

Paar- und Familientherapie szenisch – systemisch (PFT)  – Hamburg

26231A Modul 1

26231B Modul 2

Leitung Christian Stadler, Kerstin Erl-Hegel

Leitung Christian Stadler, Andrea Meents

26231C Modul 3

Leitung Andrea Meents, Dr.in Kristina Scheuffgen

26231D Modul 4

Leitung Sabine Kistler, Kerstin Erl-Hegel
Ort 22765 Hamburg, Glückeln-von-Hameln-Straße 6

26231E (M5): 19.-20.03.2027 | Claudia Otto, Dr.in Kristina Scheuffgen
26231F (M6): 04.-05.06.2027 | Martina McClymont-Nielitz, Kerstin Erl-Hegel

 Psychotherapie und Beratung – Paar- und Familie



 Psychotherapie und Beratung – Paar- und Familie



Ruhe mitten im Sturm
Bibliodramatisches Suchen nach meinen Ressourcen

Leitung
Renate Tallon
Reiner Guist

Termin 
Fr.  20.03., 14.00-17.00
  und 18.00-20.00
Sa.  21.03., 09.00-13.00  
  und 14.00-18.00
in 61381 Friedrichsdorf

Gebühr
250 �

Dauer
16 USt. (2 WE)

Seminarnummer

26311

 Beratung in der Arbeitswelt – Soziale Arbeit

Mit der Brille der TZI

Zielgruppe:

Eine Kooperation mit dem Moreno Institut Stuttgart.

Neue Impulse für meine beraterische Praxis

Leitung
Lenard Roseland-Geffert

Termin 
Fr.  12.06., 14.30-20.00

Sa. 13.06., 09.00-19.00

So. 14.06., 09.00-14.00

in 70199 Stuttgart

Gebühr
375 �

Dauer
24 USt. (3 WE)

Seminarnummer

26312



 Beratung in der Arbeitswelt – Soziale Arbeit

„Vorhang auf“ – Psychodrama und Theatertherapie
Entwicklung mehr szenischer Kreativität

Seminarnummer

26313

Leitung
Hans Benzinger
Kerstin Frey

Termin 
Fr.  19.06., 14.30-19.30

Sa.  20.06., 09.00-13.00
  und 15.00-19.30
So.  21.06., 09.00-13.30

in 79098 Freiburg

Gebühr
375 �

Dauer
24 USt. (3 WE)

Leitung
Ulrike Rösler
Dorothee Liebich

Termin 
Fr. 26.06., 14.00-19.00

Sa.  27.06., 09.00-17.30

in 79098 Freiburg

Gebühr
250 �

Dauer
16 USt. (2 WE)

Seminarnummer

26314
Hilfe ein Konflikt! – Was tun?
Mit psychodramatischen Methoden handlungsfähig bleiben



Leitung
Ulrike Roesler
Konstanze Hübner

Termin 
Fr. 04.12., 14.00-19.00

Sa. 05.12,   09.00-17.30

in 79098 Freiburg

Gebühr
250 � 

Dauer
16 USt. (1 TE/1 WE)

Seminarnummer

26315
Beratung in (sozial-) pädagogischen Kontexten:
Szenisch! Systemisch! Kreativ!
Eine psychodramatische Erweiterung des Methodenschatzes

Die Methoden unterstützen Sie bei

 Beratung in der Arbeitswelt – Soziale Arbeit

Leitung
Monica Baudracco-
Kastner
Anke Schiffer-Chollet

Termin 
Mo. 23.02., 11.00 bis

Fr.   27.02.,   15.30

in 70199 Stuttgart

Gebühr
875 � 

Dauer
40 USt. (5 WE)

Seminarnummer

26351
Handeln, Verstehen, Verändern

Eine Kooperation mit dem Moreno Institut Stuttgart.

Lebendige Organisationsentwicklung



 Beratung in der Arbeitswelt – Pädagogik

Das Curriculum kann nur als Ganzes gebucht werden.

Konzeption und Leitung:

Psychodramatische Didaktik in Schule und Hochschule
Curriculum

Modul 1 Wie lernt der Mensch? Kooperation in der Lehrer*in- Schüler*in Beziehung

Themen:

Beschreibung der Module 

Leitung
Jörn Schnieder
Dr.in med. Ina Walter-Göbel

Ort
in 23562 Lübeck

Gesamtgebühr
1.125,- � (Studierende 
bezahlen die Hälfte)

Gesamtdauer
72 USt. (4,5 TE/ 4,5 WE)

Modul 2 Lernen als spielerischer Prozess

Themen:

Techniken:



 Beratung in der Arbeitswelt – Pädagogik

Modul 3 Kreative Kooperation in der Lerngruppe und in der Lehrinstitution

Themen:

Psychodramatische Didaktik in Schule und Hochschule – Lübeck

26321A Modul 1

26321B Modul 2

26321C Modul 3

Ort 23564 Lübeck, Hüxtertorallee 1, Andreas-Wilms-Haus

 Notizen



 Beratung in der Arbeitswelt – Pädagogik

Biografische Verstrickungen
Transgenerationale Weitergabe von Erziehungshaltungen und
Erziehungsmethoden

Seminarnummer

26323

Eine Kooperation mit dem Moreno Institut Stuttgart.

Leitung
Dorothea Ensel
Prof. Dr. Peter Wertz-
Schönhagen

Termin 
Fr.  20.11., 14.30-20.00

Sa.  21.11., 09.30-20.00

So.  22.11., 09.30-14.30

in 70199 Stuttgart

Gebühr
375 �

Dauer
24 USt. (3 WE)

Bindung – Das lebenslange Band zwischen Eltern
und Kind
Kinderpsychodrama für Kindertagespflege und Kindergärten

Leitung
Andrea Meents

Termin 
Sa. 30.05., 09.00-18.00

So. 31.05., 09.00-18.00

in 55124 Mainz

Gebühr
312,50 �

Dauer
20 USt. (1,5 TE/1 WE)

Seminarnummer

26322



Psychodrama SUCHT Begegnung
Seminarreihe

Leitung
Hans Benzinger
Melanie Lüber

Termin 
Fr. 23.01.,   14.30-19.30

Sa. 24.01.,   09.00-13.00
   und 15.00-19.30
So. 25.01.,   09.00-13.30

in 79539 Lörrach

Gebühr
375 � 

Dauer
24 USt. (1,5 TE/1,5 WE)

Seminarnummer

26330A
Sucht-Basics

 Beratung in der Arbeitswelt – Sucht

Leitung
Eva Bodenmiller
Astrid Müller

Termin 
Fr. 24.04.,  15.00-19.30

Sa. 25.04.,  09.00-18.00

in 79115 Freiburg

Gebühr
250 �

Dauer
16 USt. (2 WE)

Seminarnummer

26330B
Abschied vom Suchtmittel
Kreatives Arbeiten in der Suchthilfe in Einzel- und Gruppenarbeit



 Beratung in der Arbeitswelt – Sucht

Der Weg ist das Ziel
Therapeutische Ziele in der Suchtbehandlung

Leitung
Dorothea Ensel
Carina Mall

Termin 
Fr. 12.06.,  14.30-19.30

Sa. 13.06.,  09.00-17.00

in 89584 Lauterach
(Württ.)

Gebühr
250 �

Dauer
16 USt. (2 WE)

Seminarnummer

26330C

Einführung in das soziale Atom
Beziehungslandkarte und Diagnostikum in der Arbeit
mit Suchtpatient*innen

Leitung
Dorothea Ensel
Linda Kampfmann

Termin 
Fr. 16,10.,  14.30-19.30

Sa. 17.10.,  09.00-17.00

in 70199 Stuttgart

Gebühr
250 �

Dauer
16 USt. (2 WE)

Seminarnummer

26330D

Weitere Suchtseminare:



 Beratung in der Arbeitswelt – Coaching und Supervision

Buchungsnummer
Gesamtpaket

26340

Leitung
Mathias Hunger, Angela 
Christoph, Bärbel Kress

Ort
80335 München

Gesamtgebühr
1.800 �

Gesamtdauer
48 USt. (6 WE)

D  Kompakt  kann nur als anze  gebucht werden.as curriculum G s

Psychodramatisches Coaching – mehr als Reden!
3-teiliges Kompaktcurriculum 

Kreativ Prozesse gestalten

Modul 1 Leinen los & Segel setzen

Dabei schauen wir auf:

Beschreibung der Module 

Modul 2 Navigieren durch Wind und Wetter

Im zweiten Modul geht es um die Ressourcenaktivierung sowie die Stress- und 
Konfliktbearbeitung.



Ort 80335 München, Elisenstraße 5

 Beratung in der Arbeitswelt – Coaching und Supervision

Modul 3 Auf zu neuen Ufern

Im Coaching geht es oft um die Träume und Ziele der Klient*innen. 

Psychodramatisches Coaching - Mehr als Reden! – München

25340A Modul 1

26340B (M2): 22.-23.01.2027 | Angela Christoph
26340C (M3): 23.-24.04.2027 | Bärbel Kress

Leitung Mathias Hunger

Zyklus 2025/26

2025
2025

25340B Modul 2

Leitung Angela Christoph

25340C Modul 3

Leitung Bärbel Kress

Zyklus 2026/27

26340A Modul 1

Leitung Mathias Hunger

Vorschau
2027



Leitung
Kersti Weiß
Mareike Franken

Termin 
Mi. 18.02., 14.00-18.30

Do. 19.02., 09.00-18.00

Fr. 20.02., 09.00-18.00

Sa. 21.02,   09.00-16.00

Raum Frankfurt

Gebühr
500 � 

Dauer
32 USt. (4 WE)

Seminarnummer

26341
Kreative Pause für Professionals
Sich Zeit nehmen - Zeit zum Spielen und zum Entspannen,
Zeit sich zu finden

ME-TIME

Leitung
Susanne Alpers
Claudia Bracht

Termin 
Fr. 20.03.,   10.00-13.00
  und 14.30-17.30
Sa. 21.03.,   09.00-12.00
   und 13.30-16.30
So. 22.03., 09.00-13.15

in 44866 Bochum/
Wattenscheid

Gebühr
250 � 

Dauer
16 USt. (2 WE)

Seminarnummer

26342
Das Innere Team zum Leben erwecken
Mit Psychodrama und Visualisierung den unterschiedlichen inneren
Anteilen Raum geben

(Schulz von Thun)

 Beratung in der Arbeitswelt – Coaching und Supervision



Aufstellen, Erleben, neu Denken

Literatur: 

Seelenlandkarten als initiales Tool in Coaching, Beratung,
Persönlichkeitsentwicklung

Leitung
Martina McClymont-
Nielitz
Kristina Oldenburg

Termin 
Fr. 08.05.,  09.30-17.00

Sa. 09.05.,  09.30-17.00

in 60311 Frankfurt/M.

Gebühr
250 �

Dauer
16 USt. (2 WE)

Seminarnummer

26343

Visualisierung trifft Psychodrama – bunt und lebendig
Komplizierte Sachverhalte durch Stift und szenisches Spiel vereinfachen

Leitung
Susanne Alpers
Claudia Bracht

Termin 
Fr. 26.06.,  10.00-17.30

Sa. 27.06.,  09.00-16.30

in 44866 Bochum/
Wattenscheid

Gebühr
250 �

Dauer
16 USt. (2 WE)

Seminarnummer

26344

 Beratung in der Arbeitswelt – Coaching und Supervision



Buchungsnummer
Gesamtpaket

26345

 Beratung in der Arbeitswelt – Coaching und Supervision

Supervisor*in (PSR)
5-teilige Weiterbildung

Ziel der Weiterbildung

Zielgruppe:

Die Weiterbildung G s kann nur als anze  gebucht werden.
(Siehe auch 6 f)Seite 1

Leitung
Martina McClymont-
Nielitz, Kersti Weiß,
Claudia Bracht,
Angela Christoph, 
Christian Stadler

Termine
06.-08.03.2026 (M1)
03.-05.07.2026 (M2)
30.10.-01.11.2026 (M3)
29.-31.01.2027 (M4)
09.-11.04.2027 (M5)
alle in 61440 Oberursel

Gesamtgebühr
2.160 �
zzgl. Supervision

Gesamtdauer
120 USt. (10 TE/5 WE)

Modul 1

Beschreibung der Module 

Einführung in Theorie und Methodik von Supervision

Modul 2 Ziele, Konzepte und Methoden: Erste Schritte der Supervision 



 Beratung in der Arbeitswelt – Coaching und Supervision

Modul 3 Gestalten und Verstehen von Supervisionsprozessen in
unterschiedlichen Settings

Modul 4 Soziometrische und soziodramatische Zugangsdimensionen in der
Arbeit mit Netzwerken, Organisationen und Institutionen

Modul 5 Praxiswerkstatt und Kolloquium
(in diesem Seminar: Kolloquiumsgebühr: 180 )

Ort 61440 Oberursel, MVZ, An den Drei Hasen 31

Supervisor*in (PSR) – Oberursel

26345A Modul 1

26345D (M4): 29.-31.01.2027 | Angela Christoph
26345E  (M5): 09.-11.04.2027 | Christian Stadler

Leitung Martina McClymont-Nielitz

26345B Modul 2
Leitung Kersti Weiß

26345C Modul 3
Leitung Claudia Bracht

Vorschau
2027



Leitung
Cameron Paul

Termin 
Fr. 26.06.,  14.00-17.00
  und 18.00-21.00
Sa. 27.06.,   09.00-12.00
  und 14.00-17.00
  und 18.00-19.30
So. 28.06.,   09.00-13.00

in 85221 Dachau

Gebühr
375 � 

Dauer
24 USt. (3 WE)

Seminarnummer

26346
Gruppensupervision
– für die Arbeit im Einzel- oder Gruppensetting

Leitung
Dr.in med. Almut Nagel-
Brotzler
Marén Möhring

Termin 
Fr. 21.08., 15.30-20.00

Sa. 22.08.,   09.00-12.30
  und 14.00-18.00
in 22299 Hamburg

Gebühr
250 � 

Dauer
16 USt. (2 WE)

Seminarnummer

26347
Schnupperkurs Balint-Psychodrama
Vorstellung der Methode nach Anne Caïn

 Beratung in der Arbeitswelt – Coaching und Supervision



Gruppensupervision

Arbeiten Sie mit Erwachsenen in Gruppen oder im Einzelsetting?

Zielgruppe:

– für die Arbeit im Einzel-oder Gruppensetting

Leitung
Claudia Otto

Termin 
Fr. 09.10.,  16.00-20.00

Sa. 10.10.,   09.00-19.00

in 80687 München

Gebühr
250 � 

Dauer
16 USt. (2 WE)

Seminarnummer

26348

Resilienz und Bewältigungskompetenz

Was bedeutet Resilienz für Sie, für Ihre Klient*innen oder Mitar-
beiter*innen?

Über uns:

Wirksame Tools für starke Nerven in Supervision und Coaching

Leitung
Bärbel Kress
Claudia Bracht

Termin 
Sa. 21.11.,   09.00-17.00

Gebühr
125 � 

Dauer
8 USt. (1 WE)

Seminarnummer

26349

ONLINE

 Beratung in der Arbeitswelt – Coaching und Supervision



Sommerakademie Insel ReichenauThemenkreis 4

Hoffen, Träumen, Leben - Was bedeutet das für Dich?
Welche Träume warten darauf, gelebt zu werden?

Alles kann auf der Psychodrama-Bühne gespielt werden:

Sommerakademie – das ist Zeit nur für Dich:

Leitung
Kerstin Erl-Hegel
Bärbel Kress
Dr. med. Bernd  Laudenberg
Martina McClymont-Nielitz 
Claudia Otto
Cameron Paul

Koleitung
Eva Bodenmiller
Mathias Hunger
Andrea Meents
Dr.in med. Ulla Schlipköter

Termin 
01.08 15.00-21.30Sa. ., 

So. ., 02.08 09.00-12.00
   und 15.30-18.30
  und ab 20.00 Vortrag
Mo.03.08., 09.00-12.00
        und 16.00-19.00
Di. 04.08., 09.00-12.00
        und 15.30-18.30
     und ab 20.00 Fete
Mi. 05.08., 09.00-12.00

in 78479 Mittelzell / 
Insel Reichenau

Gebühr
625 �

Dauer
40 USt. (1 TE 4 WE)

Seminarnummer

26401
Hoffen, Träumen, Leben
Sommerakademie Reichenau

Eine Kooperation mit dem Moreno Institut Stuttgart.

Vortrag von Prof. Dr. Michael Schredl zum Thema:

©
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Selbsterfahrung und Persönlichkeitsentwicklung Themenkreis 5

Etwas über sich lernen, etwas Neues über sich erfahren, 
spielerisch die eigenen Grenzen sehen und erweitern.

Leitung
Gabriele Kasper
Alfred Brizzolara

Termin 
Fr. 09.01., 14.00-19.00

Sa.  ., 10.01 10.00-19.00

in 51103 Köln

Gebühr
250 �

Dauer
16 USt. (2 WE)

Seminarnummer

26501
Die eigene Persönlichkeit verstehen und entwickeln

„Ein Mensch ist der größte Schatz an
unentdeckten Möglichkeiten.“ 
(J.L. Moreno)

Eine Kooperation mit dem Moreno Institut Stuttgart.

Leitung
Andrea Meents
Kerstin Erl-Hegel
Martina McClymont-
Nielitz

Termin 
Mi. 16.09., 15.00-19.00

Do. 17.09., 09.00-12.00
  und 15.00-18.00
Fr. 18.09., 09.00-12.00
  und 15.00-17.30
  und 19.30-21.30
Sa. 19.09., 09.00-12.00
  und 15.00-18.00
So. 20.09., 09.30-13.00
in 26427 Neuharlingersiel

Gebühr
590 �

Dauer
36 USt. (0,5 TE/4 WE)

Seminarnummer

26503
3. Frauentage Neuharlingersiel
Entspannt, gestärkt, bereit für Neues

Selbsterfahrung



Alle Menschen träumen. Doch was sagt uns die Traumsprache?

Literatur:

Leitung
Claudia Bracht
Christian Stadler

Termin 
Sa. 08.10., 14.00-17.00
  und 18.00-21.00
Fr. 09.10., 09.00-12.00
  und 14.00-17.00
  und 18.30-20.00
Sa.  10., 10. 09.00-13.00

in 44866 Bochum /
Wattenscheid

Gebühr
375 �

Dauer
24 USt. (3 WE)

Seminarnummer

26504
Im Spiegel meiner Träume
Was mir meine Träume sagen

Eine Kooperation mit dem Moreno Institut Stuttgart.

Leitung
Prof. Dr. Peter Wertz-
Schönhagen
Anke Walter-Carraro

Termin 
Fr. 27.11., 14.30-20.00

Sa. 28.11., 09.30-19.00

So. 29.11., 09.30-14.00
in 70199 Stuttgart

Gebühr
375 �

Dauer
24 USt. (3 WE)

Seminarnummer

26505
Der Zauberladen

Selbsterfahrung und PersönlichkeitsentwicklungThemenkreis 5



27641: AWT Rhein/Main Start: 26.-27.02.2027, in Mainz | Leitung: Andrea Meents
27691: AWT ONLINE Start: Frühjahr 2027, ONLINE | Leitung: NN
27621: AWT Südwest Start: Frühjahr 2027, Freiburg | Leitung: NN 

Themenkreis 6

Anwendungstraining,
Praxistransfer, Methodik

Hier werden nur die Starttermine genannt, die Folgetermine oder Termine für einen 
späteren Einstieg erfahren Sie bei der Geschäftsstelle bzw. der Gruppenleitung.

Anwendungstraining und Methodik (AWT)

Leitung
Claudia Bracht
Dr.in Kristina 
Scheuffgen 

Seminarnummer

26661_CM
AWT Coesfeld / Münster
Starttermin Modul 1

Gebühr pro Modul: 312,50 �  | Dauer pro Modul:20 USt. (1,5 TE/1 WE)

Leitung
Andrea Meents

Seminarnummer

25641_M
AWT Mainz
Starttermin Modul 1

Gebühr pro Modul: 312,50 �  | Dauer pro Modul:20 USt. (1,5 TE/1 WE)

Vorschau 2027



 ONLINE-Angebote 

Übersicht ONLINE Angebote

26101 Seite 45 Workshop-Reihe zu den Essentials des Psychodramas
Termine: 14.01.+04.03.+29.04.+30.09.+25.11.2026 

26102 Seite 46 Gestärkt trotz Krisen
Termine: 26.01.+09.02.+23.02.2026

26104 Seite 49 Psychodrama-Forschung
Termine: 21.05.+25.06.2026

26105 Seite 46 Workshop: Psychodrama meets Weltgeschehen und Zeitgeist
Termin: 10.06.2026

26209 Seite 55 Monodrama-Online
Termine: 08.10.+16.10.+22.10.+29.10..2026

26213 Seite 64 Disorder-specific Psychodrama Therapy
Termin: 02.-04.10.2026

26220 Seite 70 Kinder-Monodrama
Termine Modul 1: 03.03.+10.03.+17.03.+24.03.2026
Termine Modul 2: 01.09.+08.09.+15.09.+22.09.2026

26221 Seite 74 Zappelphilipp
Termin: 22.-24.01.2026

26349 Seite 97 Resilienz und Bewältigungskompetenz
Termin: 21.11.2026



 Die ONLINE Bühne 

Workshop-Reihe ONLINE Bühne

• 6 Workshops, montags von 18 - 21 Uhr (Zoom)
• Gebühr: jeweils 62,50 
• Dauer: WS 1: 4 USt. (0,5 WE) | WS 2-6: 20 USt. (2,5 WE)

Kennenlerntermin. Workshop 126901
Termin: Mo. 23.02.2026, 18.00-21.00

Soziale Arbeit ONLINE. Workshops 2-626902
Termine: Mo. 02.03.+23.03.+30.03.+13.04.+20.04.2026,18.00-21.00

Kerstin Erl-Hegel Schwerpunkt Soziale Arbeit:

Kennenlerntermin. Workshop 126903
Termin: Mo. 14.09.2026, 18.00-21.00

Supervision ONLINE. Workshops 2-626904
Termine: Mo. 21.09.+28.09.+05.10.+12.10.+19.10..2026,18.00-21.00

Martina McClymont-Nielitz Christian Stadler Schwerpunkt Supervision.



6.Wichtige Termine 2025 / 2026 / 2027

Tagungsort:

Tagungsort:

Vorschau Bildungsreisen 2027

zum Thema
Konflikt, Streit, Harmonie
findet vom 31.07.-04.08.2027 statt.

Sommerakademie 2027
auf der Insel Reichenau /
Bodensee 
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Regionale Netzwerke und Kontakte

Kontaktpersonen Deutschland

Mitarbeiter*innen und Graduent*innen des moreno instituts edenkoben/ 
überlingen treffen sich regional zum Erfahrungsaustausch und zur Abklärung der 
Bedürfnisse in der jeweiligen Region.

 

 

 

 

 

Kontaktpersonen für Aktivitäten des moreno instut edenkoben/
überlingen im Ausland

Freiburg i.B.

Konstanz /
Bodensee

München

Ravensburg

Mainz /
Rhein/Main

Frankurt /
Taunus

Psychodrama in Russland

Psychodrama in der Schweiz
moreno institut edenkoben/ 

überlingen

Hattingen



7. Lehrbeauftragte
Die Symbole       und       in der folgenden Aufstellung zeigen an, welche

Form der SV jeweils angeboten wird, Face-to-Face und ONLINE.



Supervisor*innen

Ameln, Falko von, Privatdozent, Dr., Dipl.-Psychologe

Bender, Wolfram, Prof. Dr. med. Dr. phil. Dipl.-Psychologe

Benzinger, Hans, Dipl.-Psychologe

Christoph, Angela, M.A.

Guist, Reiner, Theologe

Harter, Klaus Ernst, Dipl. Soz. päd.

Krüger, Reinhard T., Dr. med.

Kunz Mehlstaub, Susanne, Dr.in med.

McClymont-Nielitz, Martina, Dipl. Psychologin

Meents, Andrea,



Möhring, Marén, Dr.in med.

Otto, Claudia, Dipl. Psychologin

Paul, Cameron, Heilpraktiker für Psychotherapie

Rapelius Kerstin Religionspädagogin

Schwehm, Helmut, Dipl.-Päd., Dipl. Theol.

Schwinger, Thomas, Prof. em. Dr. phil. habil., Dipl.-Psychologe

Stadler, Christian, Dipl.-Psychologe

Sturm, Ingrid, Dipl.-Psychologin

Weiss, Kersti, Dipl.-Psychologin, Supervisorin (DGSv)

Woinoff, Stefan, Dr. med.



Die Gruppensupervisionen finden ab 4 Teilnehmer*innen statt.

In 2026 bieten

Gruppensupervision für Weiterbildungskandidat*innen

Folgende Supervisor*innen können dafür angefragt werden:

Termine bitte direkt bei diesen Supervisor*innen erfragen.

Weiterbildungs- und Lehrsupervision

Oberstufe

Grundstufe

Lehrsupervision



Ameln, Falko von | Priv.-Doz. Dr., Dipl.-Psychologe

Bender, Wolfram | Prof., Dr. med., Dr. phil., Dipl.-Psychologe

Benzinger, Hans | Dipl.-Psychologe

Bracht, Claudia

Bodenmiller, Eva Dipl.-Sozialpädagogin

Lehrbeauftragte mit Weiterbildungsbefugnis

Christoph, Angela | Psychologin, M.A.



Harter, Klaus Ernst | Dipl. Soz. päd. (FH)

Guist, Reiner
 

Drobek, Annette | Dipl.-Psychologin,

Hunger, Mathias

Lehrbeauftragte mit Weiterbildungsbefugnis

Kiefer, Stefanie | Dipl.-Psychologin

Erl-Hegel, Kerstin



Meents, Andrea | Dipl.-Psychologin

McClymont-Nielitz, Martina | Dipl.-Psychologin

Krüger, Reinhard T. | Dr. med.

Kunz Mehlstaub, Susanne | Dr.in med. (CH und A)

Lehrbeauftragte mit Weiterbildungsbefugnis

Möhring, Marén | Dr.in med.

Kress, Bärbel Dipl.-Kauffrau



Lehrbeauftragte mit Weiterbildungsbefugnis

Reinken, Volker Dr. med.

Paul, Cameron | M.A. (Hons.)

Rapelius, Kerstin Religionspädagogin

Roesler, Ulrike Pädagogin

Otto, Claudia | Dipl.-Psychologin

Schwehm, Helmut | Dipl.-Pädagoge, Dipl.-Theologe



Lehrbeauftragte mit Weiterbildungsbefugnis

Woinoff, Stefan | Dr. med.

Weiß, Kersti | Dipl.-Psychologin

Sturm, Ingrid | Dipl.-Psychologin

Stadler, Christian | Dipl.-Psychologe

Schwinger, Thomas | Prof. Dr. phil. habil.



Lehrbeauftragte für themenspezifische Seminare

Brizzolara, Alfredo

Dähler Kammermann, Daniela 

Eisele, Kristina 

Kasper, Gabriele

Kistler, Sabine

Kolmorgen, Katja

Schnieder, Jörn

Spitzer-Prochazka, Sabine

Gastauer, Dirk

Kern, Eva

Kube, Christa



Laudenberg, Bernd

Minker, Elke

Ross, Heike

Sattelberger, Ruth

Scheuffgen, Kristina

Schlipköter, Ulla

Tallon, Renate

Zilch-Purucker, Birgit

Anders-Brodersen, Isabel

Dezsö, Timea

Co-Leiter*innen



Franken, Mareike 

Frey, Kerstin 

Harter, Miriam

Hübner, Konstanze

Jost, Karin

Kirchgässner, Gret

Liebich, Dorothee

Lüber, Melanie

Möhring, Anne

Müller, Astrid

Rosskopf, Astrid



Alpers, Susanne

Koch, Gudrun

Nagel-Brotzler, Almut

Nesselrath, Maria

Oldenburg, Kristina

Pimenidou, Anatoli

Reiff, Gerda

Gastdozent*innen

Schmidt, Angelika

Walter-Göbel, Ina



Rothfeld, Alfons

Schnabel, Konrad

Schredl, Michael

Wickert, Nadine

Dozent*innen unserer Kooperationspartner

Moreno Institut Stuttgart (MIS)

Baudracco-Kastner, Monica

Carraro-Walter, Anke

Ensel, Dorothea

Kampfmann, Linda



Rheinland Institut

von Unruh, Kailash

Markowiak, Ulrich

Mall, Carina

Roseland-Geffert, Lenard

Schiffer-Chollet, Anke

Wertz-Schönhagen, Peter

Wunderlich, Hedi

Schweiz

Dähler Kammermann, Daniela 

Ramsauer, Susanne

Schaller, Roger



Russland

Grinko, Anja

Loktionova, Inna 

Pomerova, Elena



Teilnahmebedingungen
Gebühren, AGB und Datenschutz
Teilnahmebedingungen

Unterkunft

Anmeldeverfahren

moreno institut 
edenkoben/ überlingen 

Anmeldebestätigung und Rechnung

Datenschutz

moreno institut edenkoben/ 
überlingen

8.



Anmeldung

Sekretariat moreno institut edenkoben/überlingen
  Notburgastraße 6 | 80639 München 

Abmeldung



Absage von Veranstaltungen

moreno institut edenkoben/überlingen

Gebühren für Weiter- und Fortbildung

Grundstufe

Einschreibgebühr     

Erstinterview    

Seminargebühr

Oberstufe
Einschreibgebühr     

Erstinterview   

Seminargebühr

Seminare
Seminargebühr für Fortbildungsseminare

Supervision
Eine Supervisionseinheit (SE):



Kolloquiumsgebühr 

Werbung

moreno institut edenkoben/überlingen

Haftung
moreno institut edenkoben/überlingen 

moreno instituts eden-
koben/überlingen

Ethikleitlinien

moreno instituts edenkoben/überlingen

Anerkennung der Teilnahme an Seminaren als Fort- und Weiterbildung

Bildungsprämie

Für eventuelle Druckfehler bei Preisen und Terminen übernehmen wir keine Haftung. Mit der Veröffentlich-
ung dieser Allgemeinen Geschäftsbedingungen verlieren alle vorhergehenden Fassungen ihre Gültigkeit.



moreno institut
seit 1975

Geschäftsführung

Sekretariat

Telefonzeit

Bankverbindung
Sparkasse SÜW
IBAN:   BIC:

Gestaltung
Umschlaggestaltung, Grafik und Satz:

Fotos:
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Die OFFENE BÜHNE
- Psychodrama ONLINE -

In diesem für alle Interessierten offenen Angebot können Sie …

• sich informieren, was Psychodrama eigentlich ist
• erfahren, wo und wie das Verfahren Psychodrama eingesetzt werden kann

• beispielhaft Psychodrama erleben (gerne auch anhand eigener Fälle und Themen)
 

Bei der Offenen Bühne handelt es sich
um ein kostenloses Schnupper-Angebot.

 
Jeden 11. eines Monats steht ein*e Lehrbeauftragte*r des Instituts für Ihre Fragen

zwischen 18.00 und 20.00 Uhr für Sie bereit!

Die Anmeldung erfolgt über die Seminarverwaltung:

Kontakt:



Anmeldung und nähere Informationen

moreno institut

Geschäftsstelle:

bei der Geschäftsstelle:

Das Institut ist zertifiziert vom Deutschen Fachverband für Psychodrama (DFP), von 
der Federation of European Psychodrama Training Organisations (FEPTO) und der 
International Association of Group Psychotherapy and Group Processes (IAGP).

»Handeln ist heilender als Reden.« 


